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IMepenerkTHBHOE ABYXHEACABHOE MEHIO

Ce3zon: BeceHHe —J1eTHHIT (BecHa)
Bozpacrnas KaTeropusi: IKoJbHHK 7- 11er
Hepens: nepsasi
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IMepeneKTHBHOE IBYXHEXE/ILHOE MEHIO
Ce3on: Becene —JIeTHHil (BecHa)
BospacrHasi KaTeropus: WKOJBHAK ¢ 7 - 11aer
Hepneasi: BTOpas
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JeHb: NnoHeAeABHUK

Hepens: nepsasa

Ce30H: BeceHHe — neTHuii (BecHa)

Bo3pactHan KaTeropma: WKOALHUKM € 7-11 ner.

Ne :::il:;:;?:‘;e nMoa:::“ Muuwesbie BeulecTBa AHepreTImECKan ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)

Peuenra B W y LueHHocTb (KKan) | A B, o E Ca P Mg Fe
6nopa (rp.)

3ABTPAK

162 E3m, MoIBs eI 200 3,6 3,76 | 14,56 108 20 0,08 2 1,44 128 109,6 24 04
PUCOBBIN -

636 KodeiHbii HanuTox 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,1 12 8 6 0,8

Crp.58 Ao BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0

Gplss | Poserenaeveomil | gy 3,85 4 24,65 150, 20 | 0,055 0 0,275 11 34 7 0,55

Crp,122 C Macnom

Crp.50 CbIp poccuitcKuii 10 33 4,23 0,3 53,6 0,02 | 0003 | 005 0,04 122 71 4,25 0,11
BCEro 510 16,84 16,76 65,81 484,5 140,02 | 0,168 2,05 1,895 295 299,6 46,25 2,86

3ABTPAK 2

C1p.216 CoK QpyKTOBbIH 200 0.2 0 26 106 0 0 8 0,06 12 4 4 0,2

Crp.184 A6n0K0 180 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEIro 380 0,9 0,7 43,6 190,6 0,05 0,05 26 0,36 40,8 23,8 20,2 4,16

OBEf,

110 BopL, €O CMeTaHol 250/10 2,5 2,75 13,5 90 0 0,05 | 10,75 0,8 57,5 200 30 1,25

357 AR OTEIDHOE 1 20 516 | 3,36 0 50,8 0 0,01 0 0,2 6 36,8 6,2 0,3
bnwoao

408 MeyeHs Tywenan 75/50 16,8 11,5 10,7 198 52,4 0,19 12,7 0,6 30 239 17 5

Tabn.4 Kawa nweHuuHas 150 6,6 5,37 38,3 228,58 0 0,11 0 1,24 32,8 1479 | 3585 | 2,53

562 Momuaop ceesxuii 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0 0,018 15 0,3 8,4 15,6 12 0,54

588 HEMBOTIE 200 05 | 005 | 27,89 113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3
cyxodpyKTOB

Crp.142 Xneb 6opoguHCKKi 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1422

Crp.134 Xneb nweHuyHbIk 50 4,45 1,6 . 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEro 905 40,13 26,01 | 132,97 932,17 52,4 0,78 39,582 | 3,582 290,9 776,3 | 143,55 | 15,54

NONAHUK

644 MOAOKO KunaueHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

208 s i 100 11,9 6,4 37,5 256 300 | 0,08 0 0,02 65 112 16 0.8
TBOPOrom
BCErO 300 17,7 | 11,4 | 471 364 340 | 0,17 26 | 011 305 292 a4 1,0




YHHWH

Priba 3aneueHHas ¢

319 200/70 109 | 11,9 29,8 279 24 0,18 7,6 1,7 97,8 230 58 1,59
KapTodenem

585 Captmihaaing | pong 1,08 | 6,06 1,8 67,8 0 0,012 18 0,612 28,8 18,6 9,6 0,36
Kanycrbl ¢ NyKom

629 Yai C NMMOHOM 200/7 0,2 0 136 56 0 0 2,2 0,01 16 E 6 0,8

GpAst | el mugnineine 50/10 453 | 885 | 2343 199,1 0,045 | 0,26 0 0,21 74,4 52 11,55 | 1,82

Crp.122 Macnom

Crp.142 Xneb 6opoanHCcKuit 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12
BCErO 647 20,11 | 28,07 | 85,63 705,5 24,045 | 0,584 | 27,932 | 2,664 | 246,2 | 358,6 | 101,15 | 5,69

YHWHUH2

645 Kedup 150 457 | 373 | 597 79,18 0,031 | 0,059 | 1,045 0 179,28 | 134,46 | 20,91 | 0,15
BCErO 150 457 | 3,73 | 5,97 79,18 0,031 | 0,059 | 1,045 0 | 179,28 | 134,46 | 20,91 | 0,15
UTOro 2892 100,3 | 86,67 | 381 2756 5565 | 1,81 | 99,2 | 8,6 1357 | 1885 | 376 | 294




JeHb: BTOPHUK
Hepena: nepBasn

Ce30H: BeCeHHe — IeTHUi (BecHa)
BoO3pacTHan KaTeropma: WKONbHUKK ¢ 7-11 ner.

e :::in::;t::;‘e nMoacc: ) MuuieBble BewecTsa Sip G ButamuHb! (mr) MuHepanbHble Bewecrsa (mr)

Peuenta R B W y ueHHocTb (kkan) | A B C E Ca P Mg Fe
6042 (rp.)

3ABTPAK

672 Sapenni) neaMasle | orgyig %4 |142 | 277 421 99 0,1 0,4 0,03 | 149 288 36 1,2
CO CMETaHOHM

P Mopkosb 60 084 |096 | 462 31,2 0 003 |162 |072 |30 342 |24 0,48
I'IPVIHVLU,EHHBE

642 Kakao ¢ MONOKOM 200 3,87 3,1 25,2 145,5 20 0,044 13 0,02 125 116,4 31 1,04

Crpd36 | Poiion CYRERISAS {op 385 |4 24,65 150,5 20 0,055 |0 0275 |11 34 7 0,55

Cip,122 C macnom

| Crp.50 Colp poccuiickMi 10 33 4,23 0,3 53,6 002 |0003 |005 |o004 [122 71 425 | o011

BCErO 540 38,26 | 26,49 | 82,47 801,8 139,02 | 0,238 |3,37 |1,085 |437 5436 |102,25 | 3,38

3ABTPAK 2 B

Crp.183 | Anenwcrm 185 16 0,36 14,6 77,5 0072 |0072 | 108 036 |512 41,4 | 234 | 054
BCEFTO 185 1,6 0,36 |146 77,5 0,072 | 0,072 | 108 036 |61, 41,4 |234 o054

OBE _

129 PacconbHuK 250 95 2,75 16,2 92,5 0 01 11,7 o2 45 192 335 1

439 212;‘3 Seeapkan 25 527 |34 0 52,75 5 001 |0 0,3 9,75 3B7 |5 0,4

330 WAnuens poiGHoi | 100 17,58 | 12,5 8,08 215 330|011 2,8 116 | 107 184 56 17

472 KaptodentHoe nope | 150 3,15 1.2 22,05 1125 4,5 0,15 5.55 0,37 4,05 84 30 1,05

Crp.561 | Orypew ceeswii 60 048 | 0,06 1,5 8,4 0 0,018 |6 066 | 138 252 |84 0,36

585 HEMDOT MR SoRAm. | yon 0,2 0,2 27,2 110 0 0,02 5,4 003 |12 4 4 08
AbnoK

Crp.142 | Xne6 6opoauHckmi | 40 34 1,26 17 103,6 0 0132 |0132 |0132 |292 50 16 1,12

Crp.134 | Xne6 nwerminbiii 50 4.45 16 23,3 133 0 026 |0 011 | 72 49 11,5 1,8
BCErO 875 37,03 | 22,97 |114,85 827,15 395 |0,792 | 28,582 | 2,962 |292,8 |607,1 |169,4 |83

NONAHWK

644 MONoKo KunayeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

136 Mevenbe 25 1,8 2,4 18,6 104 0,002 (002 |0 087 |7.2 225 |5 0,5
BCErO 225 7,6 7,4 28,2 212 40,002 | 0,11 |26 096 |247,2 |2025 |33 0,7




YHUWH

406 CepaLe TyweHoe 75/50 18,4 122 8,4 221 0,2 2,0 0,2 7 212 21 4,31

273 MiiaRoHd 150 5,06 7,47 28,22 201,6 0 0058 |0 0,016 | 11,95 3436 | 7,47 0,74
OTBapHble

CTp.564 W"éo 1,86 0,12 3,9 24 0 0,018 |6 0,3 13,8 25,2 8,4 0,36
3eNEH.KOHCeD. T

216 Cok bpyKTOBbI 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2.8

Crp.142 Xneb 60poaAnHCKHUIA 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12

Crp.134 | Xne6 nweHndnb 50 4,45 | 1,6 233 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEro 625 34,17 | 22,85 | 101,02 775,2 0 0,688 | 12,132 (0,778 |147,95 |384,56 | 72,37 | 11,13

YHUH2

645 PAxEHKa 150 4,31 3,73 6,3 80,6 0,031 |0,029 |o0,41 0 192,56 | 137,78 | 20,9 014 |
BCErO 150 4,31 3,73 6,3 80,6 0,031 |0,029 |o0,41 0 192,56 | 137,78 | 20,9 0,14
UTOro 2600 122,9 (8,38 |[3474 2774 2186 |1,93 | 155 6,14 | 1379 1917 |421,3 | 24,12




JeHb: cpeaga

Hepens: nepeas

Ce30H: BeceHHe — neTHuiA (BecHa)
BospacTtHan KaTeropua: WKobHUKK ¢ 7-11 neT.

-

e :::f:;v;?:;e ro?::" Muwesbie Bewecrsa Sheprermachis ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Beuiectsa (mr)
Peuenra b K Yy LueHHoCTb (KKan) | A B, C E Ca P Mg Fe
6nopa (rp.)
3ABTPAK
162 b Rl 200 36 3,76 14,56 108 20 0,08 |2 1,44 | 128 1096 |24 0,4
| MaHHbl
Ctp.58 Aiiuo BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,3 22 77 5 1,0
629 Hai ¢ immoHom 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 2,2 0,01 16 8 6 0,8
Cpddn PORBRCTVIERIRCRAA | copy 3,85 4 24,65 150,5 20 0,055 |0 0275 |11 34 7 0,55
Crp,122 C Macnom
Ctp.50 CbIp poccuitckmii 10 3.3 4,23 0,3 53,6 0,02 0,003 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11
BCETO 517 16,05 |[16,59 | 53,41 431,1 140,02 | 0,168 | 4,25 2,065 | 299 2996 |46,25 |286
3ABTPAK2 |
| C1p.184 A670K0 180 0,7 07 | 176 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCETO 180 0,7 07 |176 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
OBEA
139 Cyn -nanwa 250 5,75 3,9 42 193 155 [ 0,16 12 0,01 44,5 2352 |42 1,65
439 2172;*3 RIksRHa 25 527 |34 0 52,75 5 001 |o 0,3 9,75 357 |s 0,4
439 MT1ua oTeapHasn 90 18,99 12,24- 0 189,9 18 0,036 0 0,81 35,1 128,7 18 1,62
466 PUC NPUAYWEHHbIA | 150 3,58 523 | 3851 215 0 0029 |0 0,024 | 14,94 76,2 26,9 0,58
| C7p.562 Vikpa ceexonbHan 60 1,38 408 | 7,02 71,4 0 0,018 |39 |0,03 23,4 35,4 108 | 3,96
588 Kemror 200 056 | 0,05 27,89 113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3
cyxodpyKTos
CTp.142 Xneb 6opoauHckuii | 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0132 |0132 [0132 [292 50 16 1,12
Crp.134 Xne6 nieHusHbi 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCErO 865 43,38 |[31,76 | 155,72 1072,44 38,5 0,655 | 17,092 | 1,616 |283,89 |6482 |1452 | 14,13
NnongHuK
644 Monoko kunaueHoe 200 58 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
213 Onagbu c nosuanom | 80/25 12,7 7,3 33,2 250 0 0,12 0 1,2 21 109 31 1,4
BCEro 300 18,5 12,3 42,8 358 40 0,21 2,6 0,11 261 289 59 1,6




YHUH

Pbiba 3ane4veHHan ¢

321 2 200 10 12,4 16,9 121 44 0,11 18,6 3 129,8 193,6 47,6 1,34
KanycTton U NyKom

472 KaprogenbHoe niope | 150 315 1,2 22,05 1125 4,5 0,15 555 0,37 4,05 84 30 1,05

| 216 Cok GpyKTOBbIW 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.142 Xneb 6opoaUHCKMIA 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12

Crp.134 Xneb nweHnyHbIi 50 4,45 1,6 233 133 0 0,26 0 0,11 72 49 (115 18
BCEro 640 22 16,66 99,45 562,1 48,5 0,672 28,282 | 1,932 249,05 390,6 113,1 8,11

YHUH2

645 Kedup 150 4,57 3,73 5,87 79,18 0,031 0,059 1,045 0 179,28 134,46 20,91 0,15
BCETO 150 4,57 3,73 5,97 79,18 0,031 0,059 1,045 0 179,28 | 134,46 | 20,91 0,15
uToro 2625 105,2 | 81,74 374,95 2587 267,1 1,814 71,26 6,02 1301 1782 400,6 30,81




[eHb: yeTBepr

Hepensa: nepsas

Ce30H: BeCEeHHe — IeTHUA (BecHa)
Bo3pacTHaA KaTeropua: WKONbHUKHK C 7-11 ner.

No I: ;::i:n;:t::;e nMoa:::u Muuesble BeuyecTsa SHepreTwiecKas ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewecrsa (mr)
PeuenTa G (rp.) B bt y LeHHocTb (kkan) | A B, C E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
297 3aneKaHka
c50 TBOPOXHARA C 150/50 27,4 8,9 24,9 294 50 0,1 0,5 0,5 202 300 39 0,9
oL MOI‘IOHHbiM_C_DYCOM S| A . |
642 Kakao ¢ MONOKOM 200 3,87 3,1 25,2 145,5 20 0,044 |13 0,02 125 116,4 |31 1,04
Crp.d34 | PONOKCTYARHYECKIN | 5510 385 |4 24,65 150,5 20 0,055 |0 0275 |11 34 7 0,55
Crp,122 € Macnom e
Crp.50 ChbIp POCCUIACKHUI 10 3,3 4,23 0,3 53,6 0,02 0,003 | 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11
- BCEro 470 38,42 | 20,23 | 75,05 643,6 90,02 | 0,202 | 1,85 0,835 | 460 521,4 | 81,25 [ 2,6
E\BTPAKZ o o - o
1% | Cox GpyxTuBbii 200 'l 1,0 | 0,2 | 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 ﬂ 14 8 1'__5
Gt [eees . lms _ a7 jos " iwws | was 10 Too7 18 (15 |44 [50a |76 1108
- |BcEro | 385 EvRES 58 | 264,8 |0 |o,09 |22 1,52 |284 |64, |836 3,88
OBEQ,
LLwu 3 wasena co
110 CMeTaHOM 1 250/10/25 | 2,5 2,75 13,5 90 0 0,05 10,75 | 0,8 57,5 200 30 1,25
| | Teeddmmm . ] e L e
444 Mraus Tyweras | 90/50 495 [639 |84 | 1125 18 |005 |36 1,35 243 | 954 225 081
| Ta6nd | Kawasuwesas | 150 6,57 538 383 2285 o loim o _ (124 328 |1479 |358 253
60 BukerpeT 0soWHOA | 100 519 |97 |624 | 133 225 | 007 1,27 |08 65,2 89,2 |267 |095
585 | HanuTok aumonreii | 200 0,2 0.2 3l 110 0 002 |54 003 |12 4 4 0,8
Ctp.142 Xneb 60poaUHCKUA 40 3,4 1,26 [ 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12
Crp.134 Xne6 ALEHUYHbIN 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCETO 940 27,26 |27,28 | 134,18 910,6 40,5 0,692 | 31,152 | 4,462 | 293,06 |6355 |1465 |9,26
NONAHUK
644 MONOKO KunaYeHoe 200 5.8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
136 CyluKa YenHoK 25 2,2 2,05 17 96,5 0 0,03 0 1,6 6 22,7 4,5 0,4
BCEro 225 8 7,05 26,6 204,5 40 0,12 2,6 1,69 246 202,7 32,5 0,6




YHUH

dune cenbam ¢

573 110 16 17 2 212 0,03 5:2 0,03 1,5 60,3 252 17
nyKom -
471 ARG 150 3 0,6 23,7 112,5 0 0,15 21,75 |o0006 |18 81 1,2
3danNeyYeHHbLIn - ] 1 i
C1p.564 fzpa HAORIORERE, | 0,96 3,78 444 54,48 24 0,03 |9 0,6 16,5 19,44 0,54
593 Kucenb 13 abnok 200 0,2 0,2 47,4 194 0 0 3 0,9 12 6 0,6
Crp.142 Xneb BopoamHckuii 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 1,12
Crp.134 Xneb nuweHuyHbIR 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 1,8
BCETO 720 31,35 (27,8 137,2 935,2 40,03 | 5,91 47,23 | 5,22 239,6 522,4 23,59
[y®v2 - i L o o _
1645 |Pixewsa ] 150 231 1373 63 T see T oo 005 Toar [0 1256 | 137,78 | Joa )
L werre | BER v R R ¢ 5,021 | 0,0us | o, |0 vetC 113756 1208 0,14
" | WTUIC [EBee sab0e [87,0¢ (43783 | sees 7105 (7,04 1052 13,75 | 1460 2084 | 510 | 40,07 |

| i_,, )




JeHb: naTH

uua

Hepens: nepBas

Ce30H: BeceHHe — neTHWiA (BecHa)

Bo3pacTHan KaTeropwmsn: WKOAbLHWKM C 7-11 ner.

i E;):I:z“ry;?:;e rl\]/:)a::sH MuueBble sellecTea T Butamuus (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
PeuenTa b W Y LWeHHoCTb (KKkan) | A B; (& E Ca P Mg Fe
6noaa (rp.)
__:E'QBTPAK
161 Y0 MonL ¢ 200 36 3,76 | 14,56 108 20 008 |2 144 | 128 1096 |24 0,4
MAKapoHamu )
Crp.58 fiuo Baperoe 40 5,1 46 0,3 63 100 0,03 0 0,3 22 77 5 1,0
636 KodelHbii HanuToK 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,1 12 8 6 0,8
Ewld | Pouonenaemnessal | o 385 |4 24,65 150,5 20 0,055 |0 0275 |11 34 7 0,55
Crp,122 C Maciom
Crp.50 Chblp poccuickmnia 10 33 4,23 0,3 53,6 0,02 0,003 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11
BCEIro 510 16,84 16,76 65,81 484,5 140,02 | 0,168 2,05 2,155 295 299,6 46,25 2,86
_3ABTPAK2 i
(216 TCowgpywioms 1200 [zo _ oz [z | e _ To  Joo [+ logz @  |#  [s 28
b CTRA8E | Besoke | 1mg 16,7 | 0,7 [ 17 54,6 lo0s  Tepos | gu 0,3 288 198 | 16, .06
| dtewo oy iy o, GGG 005 ou7  in [u32 428 338 (242|670
OBEJ o R o o N
138 [ Cynropoxossit | 250 95 135 13 015 [o 001 [825 327 475 |22
357 Mospotpaghme 8. 1.y 5,16 50,8 0 001 |o 0,2 6 3638 |62 0,3
onopo - i S _ o
403 M08 u3 rossaunbl | 180 13,75 |15 508 | 39 0 011 o  [o8 |907 220 49,5 1,9
Cip.561 Peaucceexmii | 60 0,48 0,06 1,02 7.8 0 0012 |3 0,66 13,8 8,4 14,4 0,36
588 ST 200 0,56 | 0,05 27,89 113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3
CyXopyKTOB S [
Crp.142 Xneb 6opoayHckmini | 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0132 |0132 |[0,132 |292 50 16 1,12
Crp.134 Xneb nweHudHbI 50 4,45 16  |233 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEro 895 353 | 24,58 | 137,26 939,99 1 0,684 |4,132 |2112 |349,2 729,2 |160,1 | 10,68
nongHUK
644 MonoKo KunsuyeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
Crp.202 Badau 25 1,0 8,1 14,8 137 0 0,01 0 1,1 16,4 10 12 0,6
BCErO 225 6,8 13,1 | 24,4 245 40 0,1 2,6 1,19 | 2564 190 40 0,8




VYHUH
P
Crp.98 g i 100 15 11 0 148,3 833 |01 1 1,58 | 333 2333 |41,66 |1,41
(MuHTal)
470 HepTODEAR OTREPHON. | 4cp )y 3 6,0 227 112,5 0 015 |21,75 |0006 |18 81 33 1,2
C NyKOM
Crp.562 | Kanycra rywenan 60 12 1,98 | 552 45 0,03 |0018 |102 |06 34,8 12 24 0,48
629 ali ¢ AMMOHOM 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 2,2 001 |16 8 6 0,8
Crpid3e [ XneBnilghminbRic | goypy 453 |88 |2343 199,1 0,045 |026 |0 021 |74 52 11,55 | 1,82
| Crp.122 | macnom - |
Cip.142 | Xne6 GopoauHckni | 40 3,4 TEL 103,6 0 0132 |0132 |0,132 |29, 50 16 1,12
BCETO 617 27,33 | 23,69 |83,25 6645 8,405 | 0,66 | 35282 | 2,538 |2057 |4363 |13221 | 6,83
YHWUH2
645 Kedup 150 457 |373  [597 79,18 | 0031 | 0059 | 1,045 0 179,28 | 134,46 | 2091 | 0,15
BCErO 150 457 |373 |597 79,18 0,031 | 0,059 | 1,045 0 179,28 | 134,46 | 20,91 | 0,15
[wtoro |2782  |9254 |8276 [3543 | 2590  [1895 [174 671 |[832 1325 | 1823 |4236 |28,08 |
£
\l




AenHb: cyb6ota
Hepena: nepsan

CesoH: BeceHHe — neTHMIA (BecHa)
Bo3pacTHan KaTeropus: WKOALHUKM ¢ 7-11 ner.

J

Npuém nuuu,

Macca

Muuwesbie BewecTea

ButamuHsbi (mr)

MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)

Na HaMmeHoBaHHe no 1215 3HEDI'eTH'-leCK3ﬂ :

PeuenTa e B b y ueHHocTtb (kkan) | A B: C E Ca P Mg Fe
6n0aa (rp.)

3ABTPAK

162 Ol teonarttril 200 36 3,76 14,56 108 20 0,08 2 1,44 128 1096 | 24 0,5
AYHEBbLIN

Crp.58 AiiLo saperoe 40 51 4,6 0,3 63 100 0,03 |0 0,08 |22 77 5 1,0

Cyp-Lan POROKSTERERISEION | Loy 3,85 4 24,65 150,5 20 0,055 |0 0,275 |11 34 7 0,55

Crp,122 € Macnom

642 Kakao ¢ MonoKom 200 387 |31 25,2 1455 20 0,084 |13 0,02 125 1164 | 31 1,04

C1p.50 Colp poccuickuii 10 a3 423 |03 555 002 |0003 |005 |004 |122 71 425 0,11
BCErO 510 19,72 | 19,69 | 65,01 520,6 160,02 [ 0,212 (3,35 |[1,815 | 408 408 71,25 | 3,2

3ABTPAK2

C1p.183 | Anenbonn 185 16 0,36 14,6 775 0,072 | 0072 | 108 0,36 | 61,2 414 [ 234 o3
BCEFO 185 15 0,36 | 146 77,5 0,072 | 0,072 | 108 036 |61,2 41,4 |[234 o3

OBE/, -

120 L co cmeTanon 250/10 255 |48 6,64 80,6 15 0053 [205 |o001  [736 191 258 | 0,82

357 VAR OTRIRHOE B |0y 516 336 o 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 0,3
bnwogo

416 KOREETH! 100 142 |14 |13 213 0 008 |0 1,8 21 129 26 15
FroBAAWHBI

Tab.4 Kawa nuwenHas 150 657 |[537 |383 228,58 0 011 |0 124|328 1479 [358 |[253

Crp.84 GRS BEEE | oy 08 |604 |5,53 79,32 0 0,006 |48 0,9 24,3 27,54 | 14,04 | 0,92
YECHOKOM .

588 2l 200 0,56 0,05 27,89 113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3
cyxodpyKTOB

Crp.142 Xneb bopoguHcKmia 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12

Ctp.134 | Xneb nwenmanbiii 50 4,45 16 583 133 0 026 |0 011 | 72 49 115 |18
BCErO 880 37,73 | 33,88 | 131,66 1002,69 15 0,661 | 26,432 | 4,592 [313,9 | 669,24 | 150,34 | 11,99




NONHUK (

644 MOA0oKO KunayeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

204 B grviion ¢ 150/50 28,9 8 30,9 316 35 0,14 0,5 1,6 230 322 49 1,0

550 MONOYHBIM COYCOM
BCErO 400 34,7 |13 40,5 424 75 023 |31 1,69 | 470 502 77 1,2

YHWUH

431 Makapomse Logy 24.4 93 38,15 451 40 0,26 32,9 0,5 59,1 2766 | 752 A
MACOM 3aneYyeHHbIn

Ciplsed | Topotueh 60 1,8 012 |39 24 0 0,018 |6 0,3 13,8 25,2 8,4 0,36
3NEH.KOHCEP.CT.O :

216 Cok ppyKTOBbINA 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.142 Xne6 Gopoauncknit | 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 | 0,132 | 0,132 | 292 50 16 1,12

Crp.134 Xneb nweHnYHbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEIro 550 35,11 25,48 102,55 803,6 40 0,69 43,032 | 1,062 188,1 414,8 119,1 9,18

YHUH2 )

-645 PAeHKa 150 4,31 3,73 6.3 80,6 0,031 | 0,029 |01 0 192,56 | 137,78 | 20,9 0,14

BCErO 150 431 [373 |63 80,6 0,031 |0029 [041 |0 192,56 | 137,78 (20,9 |0,14
UTOoro 2675 133,17 | 96,14 | 360,6 2909 290 1,89 |1843 [9,552 | 1634 2173 | 462 26,01




JeHb: BOCKpeceHbe
Hepens: nepsan

Ce30H: BeceHHe — NeTHUM (BecHa)

Bo3pacTHasa KaTeropua: WKOAbHUKK € 7-11 nert.

Mpué n B

s H::::nur:;?:;e :doacc:" UuieBble BewecTsa C— MTamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelyecTsa (mr)

Peuenrta s b b Y LeHHOCTb (KKan) | A B, (o E Ca P Mg Fe
6noaa (rp.)

3ABTPAK

284 Omner 110 10,3 17 16 200 210 0,05 0 0,03 54 193 11 21

472 KaptodenwHoe niope | 150 3,15 . 1,2 22,05 112,5 4,5 0,15 5,55 0,375 4,05 84 30 1,05

C1p.158 E::?:TT mRuER. | gy 1,56 |3 1,86 41,4 36 0024 |954 |1,02 |2598 33 1032 | 0,48

636 KodelHblid HanuToK 200 10,99 017 |26 109,4 0 0 0 0,5 12 8 6 0,8

Crp.134 X i

i e L 453 | 885 23,43 199,1 0045 |026 |0 021 | 744 52 11,55 | 1,82

Crp.122 Mmacnom

Crp.50 Chlp POCCHICKNMIA 10 33 4,23 03 536 0,02 0,003 | 0,05 0,04 122 71 2,25 0,11
BCETro 590 23,83 34,45 75,24 716 250,5 0,487 15,14 2,175 292,43 441 73,12 6,36

3ABTPAK2

Crp.184 A6n0KO 185 0,7 0,7 17,6 84.6 0,05 005 |18 0,3 288 19,8 16,2 3,96
BCErO 185 07 o7  |176 84,6 005 |005 |18 |03 [288 |198 |162 |3,96

OBE],

139 YR SERROCINGE | oop 2,5 2,75 16,25 92,5 0 0,1 825 |0,01 32,5 200 30 0,1
MakapoHammM

357 Macoorsapiee Bl | 5g 516 | 3,36 0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 0,3
6noa0

332 Izj’gj;” PeiGHblEC | 4 00/e0 18,2 13,5 11,2 23,9 30 012 [aa 16 115 224 62 1,9

Crp.149 Kawa rpednesas 150 4,98 56,44 | 24,23 67,6 0 0,13 0 0 19,92 119,52 | 81,34 | 2,65

C1p.562 Wkpa MOpKOBHaR 60 1,38 4,08 7,02 71,4 0 0,018 | 3,96 0,03 23,4 35,4 10,08 | 3,96

585 :gr;;“ S 0,2 0,2 27,2 110 0 0,02 5,4 0,03 12 4 4 0,8

Crp.142 Xne6 GopoauHckuin | 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 |0,132 | 0,32 | 292 50 16 1,12

Crp.134 Xne6 nweHYHbIA 50 | 4,45 16 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEToO 920 40,27 83,19 126,2 752,8 30 0,79 20,942 | 2,112 310,02 718,72 | 221,12 | 12,63

nonaHuK

644 MONOKO KMnAYeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

136 MpARUK 25 14 21 9,5 62 0 0,02 0 0,01 4 16 4 02
BCElo 225 7,2 7,1 19,1 170 40 0,11 2,6 0,1 244 196 32 0,4

70



§ ¢
VHHUH
MenbmeHn
660 MOCKOBCKME CO 200/10 19,8 27,8 27 438 0 0,34 0 0,5 34 156 26 1,8
cmeTaHou
Crp.561 OrypeL CBeXnit 60 0,48 0,06 1.5 8,4 0 0,018 6 0,66 13,8 | 252 8,4 0,36
216 Cok dey'KTDEIbIﬁ 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Crp.134 Xneb rieHnYHbINA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
Cip.142 Xneb 6OPOAMHCKUA 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12
BCEIo 560 29,13 (30,92 |89 775 0 0,77 10,132 | 1,422 | 163 294,2 | 69,9 7,88
YHKUH2
645 Kedup 150 4,57 3,73 5,97 79,18 0,031 0,059 1,045 0 179,28 134,46 20,91 0,15
BCEro 150 4,57 3,73 5,97 79,18 0,031 | 0,059 1,045 0 179,28 | 134,46 | 20,91 0,15
MUTOTO 2630 105,6 | 160 333 2577 320 2,26 67,8 6,11 1218 1804 433,25 | 31,4




JleHb: NoHeAeNbHUK
Hepens: sropas

Ce30H: BeceHHe — NeTHUM (BecHa)
Bo3pacrHaa KaTeropua: WKOJIbHUKK € 7-11 nerT.

Py

Ne : ::it;::?:,;e :zla;::" MuweBsble BewecTBa S — ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewecrsa (mr)
PeuenTa b K Yy ueHHocTb (kkan) | A B: o E Ca P Mg Fe
6nopa (rp.)
3ABTPAK
93 Sy mpsRsEl 200 3,73 3,9 15,1 112 20,7 008 | 207 | 006 1328 | 1137 | 249 0,4
rpeYHeBbIn
Ctp.58 Ao BapeHoe 40 5l 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0
Crp-asd PoXoK cTyAeHueckud | g /1 3,85 4 24,65 150,5 20 0,055 0 0,275 11 34 7 0,55
Crp,122 C Macnom
Ctp.50 Cbip poccuitckuii 10 3,3 423 | 03 536 0,02 | 0003 | 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11
636 KodeiHblit HanuToK 200 0,99 0,17 26 109,4 0 o | o 0,5 12 ) 6 0,8
BCEIro 510 16,97 16,9 66,35 488,5 140,72 | 0,168 2,12 0,915 299,8 303,7 | 47,15 2,86
3ABTPAK2
216 CoK GPYKTOBHIN 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 3 2,8
Ctp.184 Abnokro 185 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEIo 385 1,7 0,9 37,8 176,6 0,05 0,07 22 0,32 42,8 33,8 24,2 6,76
OBEA
110 Bopu, co cmeTaHoM 250/10 2.5 2,75 13,5 90 0 0,05 10,75 0,8 57,5 200 30 1,25
357 Sl e 20 5,16 3,36 0 50,8 0 0,01 0 0,2 6 36,8 6,2 0,3
61000
MaKapoHHUK ¢
431 NeyeHsH 180 22,9 18,7 21,7 291,3 20,4 0,16 747 0,5 101,8 380,5 123 2,02
3aneyvyeHHbl?
562 Momuaop ceexuit 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0 0,018 15 Q3 8,4 15,6 12 0,54
588 HomagTHs 200 056 | 005 | 27,89 113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3
cyXodpyKTOB
Crp.142 Xneb GopoaAnHCKUIA 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12
C1p.134 Xneb nueHUYHbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCETro 900 39,45 27,78 | 104,41 790,29 80,4 0,634 | 22,652 | 2,602 335,3 762,7 165,4 9,85
nongHuK
644 MONOKO KMnAYeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
687 i il o = 100 4,2 129 | 256 235 14 0,09 0 0,03 27 78 9 0,09
KapTtodenem
BCElo 300 10 17,9 35,2 343 54 0,18 2,6 0,12 267 258 37 0,29

o




g P
5. {
YHHUH
310 fﬂ";ﬁaa;sap“a" 100 155 | 17,75 9.5 215 1966 | 005 | 0,25 1,58 26,5 163 | 2883 | 091
470 :iﬂl‘;f‘e"b ATRARHRM 150 3 0,6 23,7 112,5 0 015 | 21,75 | 0,006 18 81 33 1,2
561 CBex/a 0TBapHan 60 1,08 0,06 5,88 28,8 0 0,012 5,34 0,72 27 30,6 15,6 1,02
629 Yait ¢ MOHOM 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 2,2 0,01 16 8 6 0,8
Cpil=h e awennmpilic 50/10 4,53 8,85 | 23,43 199,1 0,045 | 0,26 0 0,21 74,4 52 11,55 | 1,82
Crp.122 macnom
Ctp.142 | Xneb 6opoannckuit 40 3,4 1,26 17 103.6 0 0,132 | 0,132 | 0,132 29,2 50 16 1,12
BCEFO 617 27,71 | 2852 | 86,11 715 19,705 | 0,604 | 29,672 | 2,658 | 191,01 | 384,6 | 110,98 | 6,87
YHUH2 =
645 Kedup 150 457 | 373 | 597 79,18 0,031 | 0,059 | 1,045 0 179,28 | 13446 | 20,91 | 015
BCEFO 150 457 | 3,73 | 5,97 79,18 0,031 | 0,059 | 1,045 0 179,28 | 134,46 | 20,91 | 0,15
UTOIo 2862 100,4 | 95,73 | 335,8 2593 295 1,72 80,08 6,62 1315 1877 | 405,6 | 26,78




R
DAeHb: BTOpHUK |
Hepensa: BTopas

Ce30H: BeceHHe — NeTHUiA (BecHa)
BospacTHaa KaTeropua: LWUKOAbHUKKM ¢ 7-11 ner.

e

N& :I::::Hllv;:.v,:;e r‘I\llc::-lcn:f:l"| Muwesble BewecTsa SHEpreTHEdGE ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
PeuenTa Pl B b y LeHHOCTb (KKkan) | A B: C E Ca P Mg Fe
603 (rp.)
3ABTPAK
297 3anekaHKa
e TBOPOMKHAA C 150/50 27.4 8,9 24,9 294 50 0,1 0,5 0,5 202 300 39 0,9
) MONOYHBIM coycom . -
642 Kakao cmonokom | 200 3,87 3,1 25,2 145,5 20 0,044 13 0,02 125 116,4 31 1,04
iR don FoMon crvapRBeiit | e 385 4 24,65 150,5 20 0,055 0 0,275 11 34 7 0,55
| £1p,122 ¢ macaom T e B}
478 MapsDab 60 0,84 0,84 4,62 312 0 003 | 162 | 0,03 30 34,2 24 0,48
rlpldnyu.I,EHHaﬂ
C1p.50 Colp poccHitckuit 10 33 4,23 03 53,6 002 | 0003 | 005 | 004 122 71 425 | o011
I BCEFO 530 39,26 | 21,07 | 79,67 674,8 90,02 | 0,238 | 3,47 | 0,865 | 490 | 5556 | 105,25 | 3,08
3ABTPAK2 |
Crp.183 Anenscu 185 16 0,36 146 77,5 0072 | 0,072 | 108 0,36 61,2 41,4 | 234 0.3
BCErO 185 1,6 0,36 | 14,6 77,5 0,072 | 0,072 | 108 | 0,36 61,2 41,4 | 234 0,3
OBE/]
136 KR Bl e 250/20 6,7 3,9 16,25 119 5.4 0,1 8,2 0,01 63,3 2383 | 393 1,15
KoHcepsamu
332 Ted”eé‘:vgzﬁ”"'e ¢ 1 100/50 18,2 13,5 11,2 23,9 30 0,12 3,2 16 115 224 62 1,9
472 KapTodenbHoe niope 150 3,15 1,2 22,05 112,5 4,5 0,15 555 | 0,375 4,05 84 30 1,05
585 Ganstiaheationioit |y 1,08 6,06 1,8 67.8 0 0,012 18 0,612 28,8 18,6 9,6 0,36
HanycThl C NYHOM
585 HanNUTOK AMMOHHBI 200 0.2 0.2 27,2 110 0 0,02 5.4 0,03 12 4 4 0,8
Crp.142 Xneb 60poOAMHCKUI 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 142
Crp.134 Xneb nueHnyHbIR 50 4,45 1,6 23,3 133 (0] 0,26 0 0,11 72 49 11.5 1,8
BCErO 930 37,18 | 27,72 | 1188 669,8 37,8 | 0,794 | 40,482 | 2,869 | 324,35 | 667,9 | 172,4 | 8,18
NONAHWK
644 Monoko kMnaueHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
Crp.202 Mevenbe 26 14 2,1 9,5 62 0 0,02 0 0,01 a 16 4 0,2
BCEFO 226 7.2 71 19,1 170 40 0,11 2,6 0,1 244 196 32 0,4

A




YHUH

443 Pary n3 ntuup: 250/75 186 | 21,3 | 267 375 30 021 | 138 0,5 54 234 60 2.7

216 CoK dpyKTOBBIN 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 2 0,02 14 14 8 2,8

Crp.142 Xne6 60poanHkmii 40 34 126 | 17 1036 0 0132 | 0,132 | 0132 | 292 50 16 1,12

Crp.134 Xneb nwennaHbIi 50 4,45 16 233 133 0 0,26 0 011 | 72 49 115 18

Ctp.564 Hipe "af?“"aa“ - 60 09 | 378 | 444 54,48 24 0,03 9 1,5 16,5 1944 | 12,36 | 054
BCErO 675 28,41 | 28,14 | 91,64 758,08 54 | 0,652 | 26,932 | 2,262 | 1857 | 366,44 | 107,86 | 8,96

VWUH2

645 PaeHKa 150 431 | 3,73 62 80,6 0,031 | 0,029 | 0,41 0 192,56 | 137,78 | 209 | 014
BCErO 150 431 | 3,73 | 6.3 80,6 0,031 | 0,029 | 0,41 0 192,56 | 137,78 | 20,9 | 0,14
uToro 2696 118 | 88,12 | 330 2431 222 | 1,89 | 182 | 646 | 1498 | 1965 | 462 | 21,06




JeHb: cpena

Hepens: sTopas
Ce30H: BeCEHHe — NIeTHMIA (BecHa)
Bo3pacTtHan KaTeropua: WKoAbHUKK € 7-11 ner.

Ne Es:i::lt::;e xljacc;" Muwesble BewecTea SHEpEETHHECHED Buramuubl (mr) MuHepanbHble BeuecTsa (mr)
PeuenTa Py B H Y ueHHocTb (KKkan) | A B; C E Ca P Mg Fe
6nropga (rp.)
3ABTPAK
94 Gy Soje e 200 3,73 3,9 15,1 112,05 20,75 | 0,08 2,07 0,06 1328 | 1137 | 24,9 0,41
e e aweHom = e _
Crp.58 Ao sapeHoe 40 51 4,6 03 | 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0
Cipd3h | Rowok cyashietomi | gprs 3,85 4 24,65 150,5 20 | 0,055 0 0,275 11 34 7 0,55
Crp,122 € macaom
| Cp.50 | Cbip poccuiickuit 1 | 33 1 423 | 03 | = 536 002 | 0003 | 005 | 004 | 122 71 4,25 0,11
636 KodelHbit HanuToK 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,5 12 8 6 0,8
BCEFO 510 16,97 | 16,9 | 66,35 488,55 140,77 | 0,168 | 2,12 | 0,915 | 299,8 | 303,7 | 47,15 | 2,87
| 3ABTPAK2 o _
Cipdes | . Afnoke ' 120 J 07 | 07 ;_ 17,6 84,6 005 | o005 | 12 | 03 28,8 19,8 16,2 3,96
; ] [ Op: L as0 | o 0,7 17,6 84,6 0,05 | 0,05 2 i 02 20,8 19,8 | 16,2 ,96
| OBEL, - - - B - B
;g; Cyn L HNeuKamu 250 4,39 4,64 l 277 164,5 16 0,14 12 1,5 39,8 229,8 39,9 1,4
444  Mvuatyweras | 90/50 4,95 6,39 8,64 1125 18 0054 | 36 | o 243 | 954 | 225 | o081
7264 | Kowanepnosan | 150 | 0Se | 825 | 6432 | = 2933 082 0,16 a__ 0 24,16 | 184,15 | 6582 | 2,07 |
Crp.158 il 60 1,56 3 1,86 41,4 36 | 0024 | 954 | 003 | 2598 33 1032 | 0,48
Kanycrbl _ - )
< 1
588 sl 200 0,56 | 005 | 27,89 113,79 0 0,01 3 0,2 55 38 15 3
cyxodpyKTOB
Crp.142 Xne6 6opoanHcKmit 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 | 0,132 | 0,132 29,2 50 16 1,12
Crp.134 Xneb nweHuyHbIH 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 1155 1,8
BCErO 890 20,27 | 25,19 | 170,21 962,09 70,82 | 0,78 | 26,272 | 1,972 | 270,44 | 679,35 | 181,04 | 10,68
NONOHUK
644 MONOKo KuUNAYEHOR 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
= u
687 ERRODIE SR b qep 4,45 | 10,85 | 19,55 188,6 0,2 05 | 11,15 | 36 | 658 | 669 | 1745 | 09
C KanycTom
BCErO 300 | 10,25 | 1585 | 29,15 | 2966 40,2 | 059 | 13,75 | 3,69 | 30585 | 246,9 | 4545 | 1,1




YHUWUH
319 REIGEROREUBRRARC: | oonig 109 | 119 | 298 279 24 0,18 7.6 1.7 97,8 230 58 1,59
I KapTtodenem
Crp.84 ca”i;::;:g:‘"' £ 60 0,84 | 6,048 | 553 79,92 0 0,006 | 48 0,66 24,3 2754 | 1404 | 092
216 Cox pykToBbIA | 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Crp.142 Xneb GOpOAUHCKMiA 40 34 1,26 17 103,6 0 0,132 | 0,132 | 0,132 29,2 50 16 1,12
| Crp.134_ XAe6 nuweHnuHbii 50 4,45 16 233 133 0 | o026 0 0,11 72 49 11,5 1,8
B BCErO 620 | 20559 |21,008 | 95383 687,52 24 | 0,598 | 16,5532 | 2,622 | 237,3 | 370,54 | 107,54 | 8,23
YHUH2 ;
645 | Kedwp. 150 a57 | 373 | 597 79,18 0,031 | 0,059 | 1,045 0 179,28 | 13446 | 20,91 | 0,5
BCEFO 150 457 | 3,73 | 597 79,18 0,031 | 0,059 | 1,045 0 179,28 | 134,46 | 20,91 | 0,15
UTOro 2650 73 83 385 2599 276 | 2,24 | 77,7 9,4 1322 | 1755 | 41829 | 27
(._;5‘ A




OeHb: yetsepr

Hepens: BTo

Ce30H: BeceHHe — 1eTHUIA (BecHa)

pas

(

Bo3pacrHan kateropua: WKonbHUKM ¢ 7-11 ner.

No :::;21”1?;:;9 HM::,C::" Muuiesble BewecTea Shprotiiseas ButamuHbi (mr) MuHepanbHble sewecrsa (mr)
Peuenta B b y ueHHoctb (KKkan) | A B, (6 E Ca P Mg Fe
6ntoga (rp.)
3ABTPAK
672 BApSHUH IBWBHE | ey 264 |142 |277 |an 99 0,1 0,4 0,3 149 288 36 1,2
CO CMeTaHoM T
STpdSd | Pomon erymentEoins | cop 385 |4 2465 | 150,5 20 0,055 |0 0275 |11 34 7 0,55
| Cp122 | cmacnom i SO -
Crp.50 ChIp pOCCUMCHMIA 10 3,3 4,23 0,3 53,6 0,02 0,003 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11
642 | Kakaocmonokom | 200 387 |31 252  [1455 20 0,044 |13 002 [125 1164 |31 [104
BCEro 525 41,45 29,73 102,6 922,1 159,03 | 0,258 1,8 0,93 428 547,4 | 86,25 | 3,49
3ABTPAK2
Crp.186 BanaH 185 2,7 0,9 37,8 172,8 [ o 0,07 18 1,5 14,4 50,4 75,6 1,08
- __[rarro | 185 27 109 [378 liz2m |0 0,07 [:8 1,5 14,4 50,4 | 75,6 1,08 |
| oFER i
] W s weera e o - SR T 1 T T T
110 CrETaNOR 1 250/10/25 | 2,5 2,75 13,5 90 0 0,05 10,75 |08 57,5 200 30 1,25
_ feSHEamy [ — el R | e le | o ]
439 NTHua o16apHast 90 21,1 13,6 0 211 20 0,04 0 0,5 39 143 20 1,8
470 Kaprodens oteapHoil | 150 4 0,8 316 150 0 0,2 29 0,01 24 108 a4 1,6
60 Bumerpet osowro | 100 519 |97 624 1133 [225 [oo07 [1127 |08 65,2 892 |267 [o95
533 RN s 200 0,56 0,05 27,89 | 113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3
| | cyxodpyktos | L =i ! SEAE ERG |S |
Crp.142 Xne6 Gopoannckuin | 40 | 34 1,26 17 1036 0 0,132 | 0132 | 0,132 29,2 50 16 1,12
Crp.134 Xne6 nweHniHsiA | 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCErO | 915 42,9 |304 128,03 | 986,19 425 |08 5222 [262 |3565 702,2 | 171,2 | 12,09
NONAHUK
644 MOOKO KunayeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
136 MpaHuK 25 1,4 2,1 9,5 62 0 0,02 0 0,01 4 16 4 0,2
BCEro 225 7,2 7,1 19,1 170 40 0,11 2,6 0,1 244 196 32 0,4

77




YXUH
406 Cepaue TyweHoe 75/50 18,4 12,2 8,4 221 0,2 2,0 0,2 7 212 21 4,31
Crp.149 Kawa rpeyHesas 150 6 68 29,2 202 0,16 0 0 24 144 98 3,2
Ctp.562 Kanycra Tywexan 60 2 3,3 9,2 75 0,05 0,03 17 : 58 20 40 0,8
216 Cok dpyKTOBBI 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Ctp.142 Xneb BopoauHckuin | 40 34 | 126 17 103,6 0 ! 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12
| Cp.134 Xne6 ruweHnuHsIii | 50 4,45 16 [233 133 0 lo2s o 011 |72 49 11,5 1,8
BCErO 625 36,95 | 87,2 115,8 | 8784 0,05 | 0,87 23,2 1,53 218,8 514 202,5 | 14,6
1 YRUH - - B o
645 [ Pawenka 150 | 431 373 | 63 | 806 1 0031 [ 0029 [ 041 0 19256 | 13778 [ 209 | 0,14
BCEro 150 4,31 3,73 6,3 - 80,6 0,031 | 0,029 0,41 0 192,56 | 137,78 | 20,9 0,14
nUTOro 2625 137,29 | 159,03 | 409,6 3210 2415 2,16 98,23 |7 1533 2147 588,7 | 31,96
o




AeHb: naTHMYa
Hepens: Bropan

Ce30H: BeceHHe — neTHUM (BecHa)
BospactHan KaTeropua: WKoAbHUKK ¢ 7-11 ner,

A

No :::3:H11?:;e :/La")c::“ Muuiesblie Bewecrtsa — | ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie Bewiectsa (mr)
P nra b EHHOCTb (KKan C P
eue s (e X y L b ( ) |A B: C E a Mg Fe
| 3ABTPAK
284 Omner 110 103 |17 1,6 200 210 0,05 [0 003 |54 193 11 2,1
K
472 nam‘gjd’e”b”oe 150 42 |16 |204 150 6 02 |74 |05 |54 112 |40 1,4
Crp.564 | Mepeu craaxwii 60  |o096 [378 [a44 5448 |24 [003 |9 0,6 16,5 19,44 [12,36 0,54
| 629 | Yat c aumorom 200/7 |02 0 136 |56 0 0 27 0,5 16 8 6 |08
cHptas ) ebmekiaie | oo 38 |4 24,65 |150,5 20 0,055 |0 0,035 |11 34 7 0,65
Crp.122 macnom
Crp.50 Chip poccuitcKuii 10 3,3 4,23 0,3 53,6 0,02 0,003 | 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11
{ BCErO 597 228 |3061 |73,99 |664,58 260,02 | 0,338 | 18,65 |1,705 [224,9 |437,44 [ 80,61 |56
3ABTPAK2 -
CTp.184 | A6noko 185 0,7 0,7 17,6 | 846 0,05 |005 |18 0,3 28,8 198 |[16,2 3,9
BCErO 185 |07 0,7 17,6 | 84,6 005 |005 |18 0,3 28,8 19,8 [16,2 |3,9
OBE[,
138 Cyn ¢ daconsio 250 1,5 3,25 17,25 | 135 1 015 |o L 82,5 327 47,5 52
357 e s AL - 516 [336 |o 50,8 0 001 |o 0,2 6 368 |6, 0,3
6ao0n0
423 TedTenu ua ceunmnbl | 100 7.4 9,1 9,6 159 0 004 |09 0,05 22 107 19 0,8
Tabn.4 Kawa niwenusnan 150 5,54 4,53 32,3 192,78 0 0,098 |0 0,035 | 27,72 124,74 | 3024 | 2,142
29 CANATME ReRa 60 046 365 |1,43 |4038 0 002 |57 012 |1311 2401 |798 034
orypuos
585 :2;“0"““ WSRO | 200 0,2 0,2 272 | 110 0 002 |54 003 |12 4 4 0,8
Crp.142 | XneG Gopoanrckuit | 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 [0132 [0132 | 29,2 50 16 1,12
Ctp.134 Xneb nweHuuHbINA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCErO 870 28,11 | 26,95 | 128,08 | 924,56 1 0,73 | 12,132 | 2,177 | 264,53 | 722,55 | 142,42 | 9,502
NONAHUK :
644 MonoKo kunayeHoe 200 58 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
Ctp.136 Bacdbnu 35 2,4 9,3 T 180,9 36 003 |0 1,0 7 20 3 0,1
BCErO 235 7,6 6,9 31,3 | 2889 76 0,12 |26 1,09 | 247 200 31 0,3

75




YHWUH

Pbiba 3aneueHHas ¢

321 : 200 10 12,4 16,9 121 44 0,11 186 | 1,3 129,8 1936 | 47,6 1,34
KanycToi 1 AyKom

265 SAACHANKA PUCOBANE | 51y 8 1432 38,8 288 20 004 |0 0,1 28 82 26 0,8
TBOPOrom

216 CoK GpyKTOBbIiA | 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.142 Xne6 6oposMHCKUA | 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0132 |04132 |0,132 | 292 50 16 1,12

Crp.134 | Xneb nweHUYHbIi 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 18
BCEro 690 26,85 26,66 116,2 737,6 64 0,562 22,732 | 1,662 273 388,6 109,1 7,86

1 Y)KUH

645 Kednp 150 4,57 3,73 5,97 79,18 0031 |0059 |1045 |0 179,28 | 134,46 | 2091 | 0,15
BCEFO 150  [457 |3,73 |597 |79,18 0,031 |0,059 [1,045 |0 179,28 | 134,46 | 20,91 | 0,15
UTOro 2727 90,6 |955 |373 2779 401 1,8 | 75,16 |693 |1218 1903 | 400 27,37




OeHb: cy66oTa
Hepens: eropan

Ce30H: BECeHHe — NeTHUH (BecHa)
BozpacTHas KaTteropma: WKONLHUKK ¢ 7-11 ner.

.‘\\

No :::ituﬂllu;?:;e nMOa:::" Muwessble BewecTsa e BuramuHsi (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)

Peuenma b X y ueHHocTb (kkan) | A B1 C E Ca P Mg Fe
6noaa (rp.)

3ABTPAK

162 CYRADIDHEN 200 373 |39 151 | 112,05 20,75 | 0,08 |207 |o006 |[1328 1137 |289 |o041
MaHHbIK

C1p.58 Aiuo BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0

Ceilss | PomekTiResIRot | o p 3,85 |4 24,65 | 150,5 20 0,055 |0 0275 |11 34 7 0,55

| C1p,122 | cmacaom B

Crp.50 Chip POCCUIMACKMIA 10 3,3 4,23 0,3 53,6 0,02 0,003 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11

642 Kakao ¢ MonoKom 200 3,87 3,1 25,2 145,5 20 0,044 1,3 0,02 125 116,4 31 1,04
BCEro 510 16,55 | 19,83 | 6555 | 524,65 160,77 | 0,212 | 3,42 0,435 | 412,8 412,1 | 72,15 |3,11

3ABTPAK2

216 Cok GpyKTOBbLIM 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.183 AnenscuH 185 1,6 0,36 14,6 77,5 0,072 0,072 108 0,36 61,2 41,4 23,4 0,3
BCEro 385 2,6 0,56 34,8 169,5 0,072 0,092 112 0,38 75,2 55,4 31,4 3,1

OBEAQ

136 Cyncnuwewom | 50000110 | 945 8,2 16,7 | 1706 683 |011 |82 1,5 82,9 280 426 | 1,67
AULOM U CMETaHO

357 YicoDrEagRpEEd. oy 516 [336 |0 50,8 0 001 |o 0,2 6 368 |62 0,3
6n0a0 :

438 TonyBupl macHseie 200 152 13,2 7 7 238 0 0,08 34 1,2 122 135 50 2,2

585 HanuToK NAMMOHHbIM 200 0,2 0,2 27,2 110 0 0,02 5,4 0,03 12 4 4 0,8

Crpises | |opouex 60 186 |012 |39 24 0 0,018 |6 0,3 13,8 252 |84 0,36
3eNeH.KOHCep.C T.0

Ctp.142 Xneb bopoaMHCKUA 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12

Crp.134 ¥neb nweHUYHbIK 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEro 850 39,72 | 27,94 |1153 |830 68,3 0,63 53,732 | 3,472 | 3379 580 138,7 | 8,25

NOAAHUK

644 MONOKO KUNAYEHDE 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

294 it G 150/50 | 289 |8 309 | 316 35 04 |os 006 | 230 322 |49 1,0

550 MOIOYHbIM COYCOM
BCEro 400 34,7 13 40,5 424 75 0,23 3,1 0,15 470 502 77 1,2

/&




L . S, & A
D’ _-l’;
G i
-
A, — 1
(
VIKUH
394 thaprogng 200/75 21,12 |13 36 351 0 0,26 14,95 |15 52 3055 |71,5 |455
AOMAIWHEMY
584 SRRk b 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0 0,04 12,25 |o0612 | 1055 19,73 | 1067 |05
MOMMAOP C AYKOM _
593 Kucenb n3 abnok 200 0,2 0,2 47,4 194 0 0 3 0,3 12 6 4 0,6
Crp.142 Xneb 6opoanHCKUA 40 3,4 1,26 17 103,6 0 0,132 0,132 0,132 29,2 50 16 1,12
Crp.134 Xneb nuweHn4HbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
| BcEro 625 29,85 | 19,77 | 126,53 | 829,06 0 0,692 | 30,332 | 2,654 | 175,75 | 430,23 | 113,67 | 8,57
1 YKUH _ _
645 | Pamenxa 150 431 373 63 80,6 0,031 ]0029 [041 O 19256 | 137,78 | 20,9 0,14
| BCEro 150 431 [373 |83 80,6 0,031 |0029 041 |0 192,56 | 137,78 | 20,9 0,14
UTOro 2920 127,7 |84,8 3889 |2858 304 1,89 | 203 7,09 | 1664 2118 | 454 24,37




[eHb: BOCKpeceHbe

Hepensa: eropana

Ce30H: BECeHHe — fIeTHUi (BecHa)

BospacTHas KaTeropma: WKoAbHUKK € 7-11 ner.

Ne ::::‘;:nur:;?:l;e na;::u Muuieeble BewecTsa BRI BuTamMuHbI (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (mr)

Peuenra b K Yy ueHHocTb (KKan) | A B; C E Ca P Mg Fe
6n0p2 (rp.)

3ABTPAK

278 flaneeau e 200/20 15,4 154 | 406 | 360 40 008 |0 0,7 128 186 24 1,2
TBOPOrom M U3H0OMOM

636 KodediHblli Hanutok | 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,1 12 8 6 0,8

562 NigRmoen 60 0,078 | 6,006 |5,59 56,1 0 0,03 3 0,03 13,85 29,4 17,4 | 034
NpUNyLWeHHan

Crp.134 Xneb nweHnYHbINA ¢

Crp.122 S 50/10 3,85 4 24,65 150,5 20 0,055 0 0,035 11 34 7 0,65

Crp.50 ChIp poccuiicknia 10 3.3 4,23 0,3 53,6 0,02 0,003 | 0,05 0,04 122 71 4,25 0,11
BCEro 550 23,618 | 29,806 | 97,14 729,6 60,02 0,168 3,05 0,905 286,85 328,4 58,65 3,1

3ABTPAK2

216 | Cok pyxToBHiit 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.184 A610KO 185 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEro 385 1.7 0,9 37,8 176,6 0,05 0,07 22 0,32 42,8 33,8 24,2 6,76

| OBEA,

120 Lu co cmeTaHoi 250/10 2,55 4,8 6,64 80,6 15 0,053 20,5 0,01 73,6 191 25,8 0,82

357 VeI OmRpHREEL i oy 516 |33 |0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 03
bnono - ¢ -

401 T'YNAW 13 CBUHWUHBI 75/50 29,2 19,7 10,3 338 52,5 0,14 1,4 0,8 66,5 315 42 3.3

Crp.149 Kawa nwenHas 150 5,54 4,53 32,3 192,78 0 0098 |0 0,035 | 27,72 124,74 | 3024 | 2,142

562 Momuaop cBeXxuit 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0 0,018 15 0,3 8,4 15,6 12 0,54

585 :g:;f M3 CBERMX 1 500 0,2 0,2 27,2 | 110 0 002 |54 003 |12 4 4 08

Crp.142 Xne6 6opoavHckuii | 40 3,4 1,26 17 1036 0 0132 [0132 0,132 |29 50 16 1,12

Crp.134 Xneb nweHnyYHbIR 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 115 1.8
BCEro 905 51,16 35,57 119,02 | 1023 67,5 0,725 30,432 | 1,977 300,82 778,94 | 150,14 | 10,642

NONAHUK

644 MONoOKO KunaueHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

136 CyLUKa YenHoK 22 0,6 2,3 10,5 67 12 0 0 1 23 17 2,5 0,05
BCErO 222 6,4 7,3 20,1 175 52 0,00 |26 1,09 263 197 305 |0,25

=



7

»
1
=

YIKUH

394 oS 200/75 21,12 |13 36 351 0 0,26 14,95 |15 52 3055 |715 | 455
[OMaWHemy

584 e 60 0,68 371 2,83 47,46 0 0,04 1225 | 0612 |1055 19,73 | 1067 |05
MOMUAOP C NYKOM

593 Kncenb u3 ABOK 200 0,2 0.2 47,4 194 0 0 3 0,3 12 6 4 0,6

Crp.142 | Xne6 Gopoauuckuii | 40 34 126 |17 1036 0 0132 |0132 |0132 |292 50 16 1,12

Crp.134 | Xne6 nuweHnunbiii 50 4,45 16 233 | 133 0 026 |0 011 |72 49 115 |18

~ | BcEro 625 29,85 | 19,77 | 126,53 | 829,06 0 0,692 | 30,332 | 2,654 | 175,75 | 430,23 | 113,67 | 8,57

I YIKUH _

645 | Pamenxa 150 4,31 3,73 63 806 0,031 |0029 |041 |0 19256 | 137,78 | 209 | 0,14

- BCEFO 150 a31 |373 |63 80,6 0,031 |0,029 |041 |0 192,56 | 137,78 | 20,9 | 0,14
UTOro 2920 127,7 | 84,8 |3889 |2858 304 1,89 | 203 7,09 | 1664 2118 | 454 24,37
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