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l'[epcnemnnnoe ABYXHeA€JIbHOE MEHIO

Ce30H: OceHHe — 3UMHHIA (0cenb)
Bo3pacTHasi KaTeropusi: MKOJLHAK ¢ 12 jieT u cTapime
Hepneas: nepsasi

d

TloHeaeJbLHHK BropHuk Cpena Yerpepr IIaraana | Cy66oTa | Bockpecenbe
3ABTPAK
BapeHuKH Cyn 3arnekaHka Cyn Cyn
CIE :‘iﬂ? . 250 JIeHHBBIE CO 200/10 MOTOHHBIA 250 TBOPOIKHaA C 1553', MOJIOYHEIH C 250 MOJIOMHBIA 250 Omner 110
PRE cMeTaHo#H MaHHBEIA MOJIOYHEIM COYCOM MaKapOHaMH SYHEBBIA
i
Sléimo paperioe | 40 g 200 | Stiuo saperoe | 40 | Kaxaoc monokom | 200 Kodeltmd | o0 Kaaoc | 5, | Kapropemeroe | 5o,
MOJIOKOM HAMHTOK MOJIOKOM mope
BB 200 .u::::e(::mﬁ c 100¢ Haie 200/7 c Jl::tﬁgsxuﬂ i Peoxon 30 ,rl:;:;:zlmﬂ 1R 222?;6:3 100
HAlUTOK S 10 JTHMOHOM T 10 CTYleHYeCKHH 10 vy 10
Mac/oM C MacJom € Macjiom KaIyCcThl
Poxoxk Poxoxk
CTY/IEHHECKHH C 100/ Mopmons 100 | cryseHueckwmit Ll Csip 15 A 40 | Aimo Bapenoe | 40 Kol 200
10 npHIyIeHHas 10 BapeHoe HAMATOK
MACIIOM C MAacJioM
Rl 100/
Crip 15 Cuip 15 Celp 15 Ceip 15 Crip 15 TMIIeHHYHBIH C 10
/ MacioM
Ceip 15
11 3ABTPAK
Cok
Cox ¢pyxToBEIi 200 Anenscud 185 s6noko 180 Cok dpyKTOBBIH 200 bpyxromsiit 200 AnenscHH 185 s6noko 185
S6noxo 180 banan 185 SA610K0 185
OBEJ(
heprieo 250/10 | PacconsEmk | 250 | Cyn-mamma | 250 | Bopm co cmeranolt | 250/10 Cyn 250 T B Kapm?b?;lbmﬁ 250
CMETaHOi Y o TOPOXOBBIA cMeTaHoM 10
€ MaKapoHaMH
IItoa IItnna
Msico B 161. 20 OTBapHasd. B 25 OTBapHasd. B 25 [THua TymeH. 100/ Misco oveap, 20 MR ovag & 20 Mgy P-B | 29
50 B 16m. 16m. 161
16m. 16m.
Tedrenu
IT
IMeuens Ty " Enprogesauos 200 b 100 Kama suneBas 180 S i Romer s 100 peiOHEIE C 189/
100 mope OTBapHasi TOBSJAHEL 75 FOBSAIHHBI coycoM 50




Kamra ITaunens Puc Bunerper Kama
TN 180 T 120 ——— 180 ool 100 | Orypeu coneHbiit 100 | Kama mmennas | 180 rpemenas 180
Canar u3
Canar u3 100 Orypen 100 Hkpa 100 Harnmurok 200 KoMmnor u3 200 ST 100 Hxpa 100
MOPKOBH COJICHBIH CBEKONbHAsA JTUMOHHBIH cyxojpyKToB MOPKOBHasI
YECHOKOM
Komnor u3 200 Kommot u3 200 Kommor n3 200 Xneb 8 | Xos6 Gopompncat | 60 Komnor u3 200 Komnor u3 200
cyxoppykron CBEXHX A0JIOK cyxodpykros GopoaHHCKHii cyxodpyxToB CBeXHX A0N0K
Xneb 60 Xie6 50 Xneb 60 Xneb 50 | Xne6 mme a | =0 Xneb 60 Xneb 60
6opoauuCKuit NIIeHHYHBIH BopoaHHCKHI TIIEHWYHBIH 6OpOAHHCKHH GopoauHCKuii
Xnebd Xneb Xneb Xnebd Xneb
TIHeHHYHBI 5 6opoauHckuii o TIeHATHBIH 50 MINeHHYHBIH # NIIeHAYHBIH »
MMOJITHUK
Mornoko 200 Monoxo 200 Monoxko 200 Mornoxko o g cxce | By Monoko 200 Monoxo 200
KHIISIEHOE KHIMeHOe KHIITYEHOE KHIIT9eHOE KHIIAYEHOE KHILTYEHOE
ChIpHHKH C
Batpymmies. ¢ 100 INeuense 25 O 80/25 | CymkauenHok | 25 Badmn 25 MONIOYHBIM 250 TpsHAK 25
TBOPOroM MOBHJIOM 50
COYCOM
YXHUH
] Priba Cepaue S MakapoHHHK ¢ [ensMeHn
m 200/ ! 3aneueHHas ¢ Dune cenvau c Priba po 200/
3anedeHHas ¢ TYIOICHOE B 75/50 200 110 120 MSCOM 200 | MockoBckHe co
70 KaIycToil 1 JIYKOM oTBapHaA(MHHTAH) 10
KapTodenem coyce 3ancYCHHbINA CMETaHOMH
ITYKOM
Came : l'opomek Ceexna
EBa ol 100 Mammpousy 180 Tope 200 Hipé 100 Keprogem 200 3EMEHBII 100 OTBapHas ¢ 100/10
KAITyCThI € OTBapHbIC KapTodensHoe Kaba4KoBas ¢ T.0 OTBApHOM
KOHCEP. C T.0 pacT.Maciom
TYKOM
I'opomexk
200/ Kaprodens 200/
Yaii ¢ THMOHOM - 3eJIeHBIH 100 Cok ¢pykT. 200 saAneqeHHEIH 200 Yaii ¢ TMMOHOM - Cox ¢pykT. 200 Cok ¢pykr. 200
KOHCEPBHp. T.O
i i i Cox dp 200 s 50 Bascitines 200 | Kamycra tymeHas | 100 b 60 e 50
FDISEREL S S 10 ke MIEeHHYHbI A0J10K Ty 6opoauHCKHi NIIeHHY HbL
CITHB. MacJioM
Xneb 60 Xned 60 Xneb 60 Xneb 60 Xne6 mueHndHsl#i | 50/ Xneo 50 Xneb 60
60opoIHHCKHHA GopoaHHCKHH 6opoauHCKHI 6opoHHCKHH CO CJIB. MAcjIioM 10 NIeHHYHbIH 6opoauHckuii
ol 50 A0 o XneG 6opoauHckui | 60
IICHHYHBIA IIeHATHBIH
I VKHUH
Kegup [ 180 |  Paxenxa [ 180 | Kedup | 180 | Psxesxa | 180 | Kepup | 180 | Psxenxka | 180 | Kedup | 180
¥ p
(o X

)




IlepcnexTHBHOE ABYXHEJEILHOE MEHIO

Ce3o0n: ocenHe — 3uMHMuIi (0ceHb)

Bospacrras kareropus: mkoabHuK ¢ 12 jier u crapme
Hepens: BTopas

IMoneaenbHAK | Bropauk | Cpena | YeTBepr ’ IlaTHHOA ’ Cy06oTa Bockpecenne
3ABTPAK
3arnekanka Cym Bapesmx
Cyn Moo4HbLH 250 TBOPOXHAA C 150/ MONOTHLIH 250 Nemumsie co | 200/10 Osires 110 Cyn MosouHBri 250 Jlammesnuk ¢ TROporom | 200/
rpEYHEBRBIN MOJIOYHBIM 50 MaHHBIH H H3I0MOM 20
C IMIICHOM CMETaHOH
coycoM
5 4
STiuo Bapénoe | 40 eaems ¢ 200 | Kodeitm 200 Fskanc 200 | KAPTOREIBHOC | 500 | gnomapémoc | 40 | KodeMsmii mammox | 200
MOJIOKOM HAITHTOK MOJIOKOM mope
Poxok Hxkpa Poxok
L S 200 Mopross 100 A 40 CTYAEeHIECKHH T kabagk.koHC. ¢ | 100 | crymeHuecKwmit c 100 Canat MOPKOBHEIH 100
HaIHUTOK MPHITYIEeHHAA BapeHoe 10 10
€ MacioM T/0 MacioM
o8 || e ;‘;‘{’f{‘;:x i | 100 | PO 00 u s Yae |00 | Kakaoc | o0 | XneS nmenwumsiit | 100/
s 10 o 10 i 10 P JIAMOHOM MOJIOKOM € MacioM 10
€ MacJIoM C MaciioMm € MacjioM
Xr1eo 100/
Crip 15 Csip 15 Cuip 15 MIIeHAYHBINR 10 Ceip 15 Crip 15
€ MaciiomM
Crip 15
II1 3BABTPAK
Cok GpyKTOBEIH 200 AnenscHH 185 SA6noko 180 Banan 185 S6noxo 185 | Cox ¢pykrosriii | 200 Coxk ¢pyKToBBIit 200
SA6noko 185 AnenscuH 185 S6noko 185
OBEJ
Cync Cyn c nmiesoM, | 250/
Bopmeo | perto| pbmmm | 22V Cyme 250 Bopme | 55010 e 250 — 20/ | Mimcocmeranon | 2V
CMETaHO#H 20 Kn&nKamu cMeTaHoH taconsio 10
KOHCEpBaMH CMEeTaHO# 10
Msco
IT
Macojomaphoes | o5 Tegremt | oosp | T 1 00/s0 i 100 | omapmoes | g0 | MEOOSPEOS | o | pyeco orsapross i6n | 20
1 6m. puibHEIE TyIIeHas OTBapHas 162 B 16
MakapoHHHK ¢
TICHEHRIO 2’?:} mpmwmopesaoe a0 neK:c]::taas 140 OTBa] Hoﬁb 20 T:;bnunmm 10 rn?::r?:: 2;'3 ’ Tyt s Calgiin -;f:
3aneYeHHbIH P ’ P
Canart u3
KBaLIEHHOH Caar w3 Bunerper Kama Harmrok
Orypeu conermiit | 100 100/10 cBexkei 100 100 180 200 Kama muénnas 180
KamycTEl C OBOIIHOH NIIeHUIHAA JIMMOHHBIHA
Yo KamycThl




Canar u3
Komnort 13 Hanurok Komnor u3 Kommor u3 CBEKJIBI € Fapomex
200 200 200 200 100 3eMeHblH 100 Orypetl coneHblit 100
cyxodpykToB JTUMOHHBIA cyxo()pyKTOB CyXo(pyKTOB COJIEHBIMH
KOHCEPB. C T.0
orypuamu
Xneb Xneb Xneb Xned Kommort u3 Xneb KoMroT u3 cBexuX
GopogrHCKHI 6 60OpOIHHCKHH o GopoaHHCKH s GopoaHHCcKui i CBEXKHX A6I0K 20 GopoanHCKHIH oe A6m0K 200
Xneb Xneb Xneb Xneb Xneb Xneb “
NIIEHAIHBIA B NIICHAYHBIH ~ MINEeHHIHBIA il MIeHHYHbIH o GopoauHCKUi o MIEeHHIHBIH M A6 Gapuppcenh o
Ak 50 Xe® mmeHHHHbIR 50
MUEHUYHBIH
ITOJITHHUK
Monoko 200 Monoko 200 Momoko 200 Mounoko 200 Mornoko 200 Mosoko 200 Nt i 200
KHIITIEHOE KHIIAICHOE KHIIAICHOE KHIISAYEeHOe KHIITYEHOE. KUMAYeHoe
TTupoxoK ITupoxkok ChIpHHKH € 150/
NeYeHEli ¢ 100 Ilevensve 26 MeYeHbIA ¢ 100 [Mpsaamk 25 Badumnu 35 MOJIOUHBIM 50 Cy1ka 9e;THOK 22
kaprodenem KamycTod COYycoM
YAEUH
Priba Pri6a 3aneyéH.
. : ;?:anm) 120 '::,’gu‘: 250/75 | sameugm.c | 200/70 Cfl'l’:;l:e 75/50 | cxamycroiim | 200 ﬁapf:;‘;e“"' 2;’:’ ei ﬂ::(mmm 120
i xapTodenem i JIYKOM i e
Kaprodens Hxpa Canar u3 Kia 3anexanka Canar m3
OTBApHO¥ ¢ 200 kabadkoBasd ¢ 100 CBEKJIBI C 100 LG 180 pHcoBast ¢ 200 KBaIIEHHOH 100 | Kaprodens oreapro#t | 200
TYKOM T.0 4ECHOKOM 2 TBOPOrOM KaIycThl
Caexia 0TBApHas 100 Cok ppykT. 200 Cox ¢pykT. 200 E;Ezzz 100 Cok QpykT. 200 | Kucens u3 a6nok | 200 Ceekna oTeapHas 100
200/ Xneb X1eb Xneb Xneb 50 200/
Yaif ¢ TAMOHOM - SopommHcKtl 60 e 50 Cok ¢pyxr. 200 i 50 AR Yaii ¢ 1EMOHOM 7
Kach 50/ Xne6 Xre6 Xre6 Xne6 X6 Xne6 nmensasc | S0/
MIIeHAYHbIH C 50 60 50 60 60
R 10 [IeHWIHBIHA GopOaHHCKHHA NIIeHHIHBIH GopoauHCcKHi GopoauHCKUIA MacioM 10
Xned Xneb
6opoHHCKHH o 6oponuHCKHi “ AR Gapo et -
I YXKHH
Kedup 180 Psokenka 180 Kedup 180 PskenKa 180 Kedup 180 Pixenka 180 Kedup 180
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AeHb: NnoHeaeNnbHUK

Hepgena: nepsan

Ce30H: OCeHHe-3UMHHA

Bo3pacTHanA KaTeropuAa: WKONbHUKK € 12 net 1 cTapwe

1]
Ne :::::Hr;:t::;e nMoa::: . :nmeab e BelecTsa ShareTiecHn ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie Beuiecrsa (mr)
PeuenTa e (rp.) b vy ueHHocTb (kkan) | A B; C E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
162 Sem manasil 250 4,5 4,7 182 | 135 25 0,1 25 1,8 160 137 30 05
PUCOBbIH ;
636 KodeitHblit HanUTOK 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,1 12 8 6 0,8
Crp.58 Auo BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0
Crp.134 | Powok cryaerseckit | 450110 i 8 49,3 |301 40 011 |0 055 |22 68 14 11
Crp,122 € Macnom
Crp.50 Cblp pOCCHIACKUIA 15 3,48 4,43 0,4 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15
BCEro 615 21,77 21,9 94,2 663 165,03 | 0,244 2,6 2,55 348 365 60,25 3,55
3ABTPAK 2
Cp.216 Cok ¢ppyKTOBLIH 200 0,2 0 26 106 0 0 8 0,06 12 4 4 0,2
Crp.184 flbnoko 180 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEro 380 0,9 0,7 43,6 190,6 0,05 0,05 26 0,36 40,8 23,8 20,2 4,16
OBEA,
110 Bopiy co cMeTaHo# 250/10 2,5 2,75 13,5 90 0 0,05 10,75 0,8 57,5 200 30 1,25
357 Mna eiRapRaE Bl | s 516 336 |0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 03
6nono
408 MeyeHsb TyweHan 75/50 16,8 11,5 10,7 198 52,4 0,19 12,7 0,6 30 239 17 5
Tabn.4 Kawa nweHuyHan 180 7,92 6,48 46,2 275,4 0 0,14 0 1,5 39,6 178,2 43,2 3,06
562 Canart u3 MOpPKOBM 100 0,13 10,01 9,33 93,5 0 0,05 5 0,5 23,09 49 29 0,56
588 Komnor u3 200 056 |005 |278 |11379 0 001 |1 0,2 55 38 15 3
cyxodpyKTOB
Crp.142 Xne6 60poAUHCKMIA 60 5,1 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 Xneb nuweHn4HbIv 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEro 995 42,62 37,65 156,42 | 1109,89 52,4 091 29,65 4,11 326,99 865 175,9 16,66
NONAHUK
644 MOAOKO KunaYeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
208 TN 100 11,9 |64 375 | 256 300 |008 |0 002 |65 112 16 08
TBOpOrom
BCElIo 300 17,7 11,4 47,1 364 340 0,17 2,6 0,11 305 292 44 1,0




g .

YIKUH

319 Pulia JanewenaRe | 000 109 |119 |208 |279 24 018 |76 1,7 97,8 230 58 1,59
kaprodenem

585 CAMRTHS NBAENNOR | 4rnpen 1,8 101 |3 113 0 002 |30 1,02 |48 31 16 0,6
Kanycrel C NYKOM

629 Yaik C IMMOHOM 200/7 0,2 0 136 |56 0 0 23 001 |16 8 6 0,8

Crp.134 | Xneb nueHmdnuite | o0, 453 |885 |2343 |1991 0045 |026 |0 021 |744 52 11,55 | 1,82

Crp.122 macnom

Crp.142 | Xne6 6opoguHckuii | 60 51 1,9 255 | 1554 0 0.2 0,2 0.2 43,8 75 24 1,69
BCErO 707 2253 |3275 | 953 | 8025 24,045 | 0,66 | 40 314 | 280 396 | 115,55 | 6,5

1l YIKUH

645 Kedmp 180 551 |45 7.2 95,4 0038 0072 |126 |oO 216 162 252 0,18
BCErO 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 |0,072 |1,26 |0 216 162 |252 |o0,8
uTOoro 3177 111,03 | 1089 | 4438 | 3225 581,5 |2,106 |101,9 | 10,227 | 1517 2104 | aa1,1 | 32,05




JleHb: BTOPHUK
Hepena: nepean
Ce30H: OCEHHe-3UMHHUA
Bo3pacTHaA KaTeropuma: WKONbHUKYU ¢ 12 net u ctaplue

Ne :::i:ﬂr::::;e :l:::: . Muuwessble BewecTea = — ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie Belecrsa (mr)

PeuyenTa B b Yy ueHHocTb (KKan) | A B, C E Ca P Mg Fe
6noga (rp.)

3ABTPAK

672 f:'ii”:r’;: :;”“B"'e 200/10 264 142 |277 |a2 99 0,1 0,4 0,03 | 149 288 36 1,2

478 i 100 1,4 1,6 7,7 52 0 006 |27 13 50 57 40 08
npunyLweHHan

642 Kaxao ¢ MonoKom 200 387 |31 25,2 1455 20 0,044 |13 0,02 125 1164 |31 1,04

Cpide | Pomonermenecmb | jong 7,7 8 493 | 301 40 011 |0 055 |22 68 14 1,1

Crp,122 C Macaom

C1p.50 Chip POCCHIACKMIA 15 348 |443 |04 54,6 003 |0004 |01 0,06 132 75 525 | 0,15

" BCEro 635 42,85 31,33 110,3 974,1 159,03 | 0,318 4,5 1,86 478 604,4 126,25 | 4,29

3ABTPAK 2

Ctp.183 | Anenbcun 185 1,6 036 |146 |775 0,072 | 0,072 | 108 036 | 612 41,4 234 |o054

«| BCElO 185 1,6 0,36 14,6 77,5 0,072 | 0,072 108 0,36 61,2 41,4 23,4 0,54

OBEL,

129 PacconbHUK 250 2,5 275 |162 |925 0 0,1 11,7 |o0,2 45 192 32,5 1

439 ':;;;"a il 25 527 |34 0 52,75 5 001 |0 0,3 9,75 357 |5 04

330 WHnLens puibHbili | 120 21,1 | 15 9,7 258 36 0,13 |3.36 14 128,4 2208 | 67,2 2,04

472 KaptodensHoe miope | 200 4,2 1,6 29,4 150 6 0,2 7,4 0,5 5,4 112 40 1,4

C1p.561 | Orypew, conebiit 100 0,8 0,1 17 13 0 002 |5 1,1 23 14 24 0,6

585 :g:;':T wacasm | 200 0,2 0,2 272 | 110 0 002 |54 003 |12 4 4 0,8

Crp.142 Xneb 6opoanHCKKMiA 60 5.1 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nieHYHbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEIo 1005 43,62 26,55 133 964,65 47 0,94 33,06 3,84 339,35 702,5 208,2 9,73

NONAHUK

644 Monoko kunauesoe | 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 | 240 180 28 0,2

136 MeveHbe 25 18 2,4 186 | 104 0,002 |002 |O 087 |12 225 |5 0,5
BCEFO 225 76 |74 |282 |212 40,002 | 0,11 |2,6 |09 |247,2 |2025 |33 0,7




YHHUH

406 Cepaue TyweHoe 75/50 18,4 12,2 8,4 221 0 0,2 2,0 0,2 7 212 21 4,31

273 i 180 6,1 9 34 243 0 007 |0 002 |144 a14 |9 0,9
OTBapHbie

Crp.s64 | ToPoueK 100 3,1 02 6,5 40 0 003 |10 0,5 23 42 14 0,6
3€1eH.KOHCEp.C T.0

216 CoK bpyKTOBbII 200 1,0 0,2 202 |92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.142 Xneb GopoguHCKuii 60 51 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nieHuYHbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCElo 715 38,15 | 25,1 1179 | 8844 0 0,78 16,2 1,05 174,2 4334 | 87,5 121

11 YKHUH

645 Pa)KeHKa 180 5,2 4,5 7,6 97,2 0,038 0,036 0,5 0 232 166 25,2 0,18
BCEro 180 5,2 4,5 7,6 97,2 0,038 | 0,036 0,5 0 232 166 25,2 0,18
WUTOro 2945 139 95,2 411,6 | 3210 246 2,25 164,8 | 8,07 1532 2150 503,5 27,5




AN
8
AeHb: cpega

Hepgena: nepean

Ce30H: OCEHHe-3UMHMH

Bo3pacTHaA KaTeropuaA: WKOALHUKK ¢ 12 net u crape

Ne :::::H';:?:;e rl\llloa;::“ MuuieBbie BewecTea SHEprETIsCE ButamuHbi (mr) MunepanbHbie seujectea (mr)

Peuenta SRR (ra) B b Yy ueHHocTb (KKkan) | A B: C E Ca P Mg Fe

3ABTPAK

162 Gyl mMonciii 250 45 47 183 | 135 25 005 |08 1,0 145 130 23 03
MaHHbIH

Crp.58 filiuo BapeHoe 40 5,1 46 0,3 63 100 0,03 0 0,3 22 77 5 1,0

629 Yaid C "MMOHOM 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 2,2 0,01 16 8 6 0,8

CIp-138 | POROREQEINECIR | vy 7,7 8 49,3 301 40 011 |0 055 |22 68 14 1,1

Crp,122 € Mac/siom

Crp.50 Cblp POCCUWCKMIA 15 3,48 4,43 0,4 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15
BCEro 622 2098 |21,73 | 819 609,6 165,03 | 0,194 |31 1,92 337 358 53,25 (3,35

3ABTPAK2

Crp.184 Abnoko 180 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEro 180 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96

OBEQL

139 Cyn -nanwa 250 5,75 3,9 42 193 15,5 0,16 12 0,01 44,5 235,2 42 1,65

439 L'I;:a S 25 527 |34 0 52,75 5 001 |o 03 9,75 387 |5 04

439 MTuuya oreapHan 100 21,1 13,6 0 211 20 0,04 0 0,9 39 143 20 18

466 PUC NpUNyLEHHbIA 180 4,32 6,3 46,4 259 0 0,036 0 0,03 18 91,8 32,4 0,7

Crp.562 UKpa cBeKkonbHan 100 2,3 6,8 11,7 119 0 0,03 6,6 0,05 39 59 18 6,6

588 SOmmOE I 200 056 |005 [278 |113,79 0 001 |1 0,2 55 38 15 3
cyxodpyKTos

Crp.142 Xneb 6opoAnHCKUA 60 51 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Cip.134 Xneb nweHNYHbIN 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEIo 965 4885 (37,55 | 176,79 | 1236,94 40,5 0,746 | 19,8 1,8 321,05 726,7 | 1679 | 17,64

NONAHUK

644 MO/IOKO KUNAYeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

213 Onaabu c nosugnom | 80/25 12,7 7.3 33,2 250 0 0,12 0 1,2 21 109 31 14
BCEro 300 18,5 12,3 42,8 358 40 0,21 2,6 0,11 261 289 59 1,6




¥
YHUH
321 PHiGa sanenietwiAn e | oo 10 124 |169 |121 a4 011 |186 |13 129,8 1936 |4a76 |134
KanycToi u AyKom
472 KaprodenoHoe niope | 200 4,2 1,6 29,4 150 6 0,2 7,4 0,5 5,4 112 40 14
216 Cok ppyKTOBbIIA 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Cp.142 Xne6 60poauHckuit | 60 5,1 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 Xneb nweHu4HbLIU 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCErno 710 24,75 17,7 115,3 6514 50 0,79 30,2 2,13 265 443.6 131,1 9,03
11 YKUH
645 Kedmp 180 5,51 45 72 95,4 0,038 |[0072 |1.26 0 216 162 25,2 0,18
BCEro 180 5,51 45 7.2 95,4 0,038 0,072 1,26 0 216 162 25,2 0,18
WUTOro 2957 119 94,48 441,5 3036 295,6 2,06 74,96 6,26 1429 1999 452,6 35,76




DeHb: yeTsepr
Hepenn: nepsasn
Ce30H: OCeHHEe-3UMHWUHA

BO3pacTHan KaTeropua: WKOAbLHUKHK € 12 nert u crape

J

MHBI (Mmr WH 1e B
:9 | I:::::Hr:;?:;e “MOz-::::" :umeam:emecra: 3Hepre1'u=|(ecaa;; :wram : (mr) = : :\:ﬂa epanb:h e euJ,eMma (mr::
euenta S (rp.) UeHHocTb (KKan 1 g e
3ABTPAK
297 3aneKaHKa
550 TBOPOMHARA C 150/50 27,4 8,9 249 294 50 0,1 0,5 0,5 202 300 39 0,9
MONOYHBIM COYCOM
642 Kakao c monokom 200 3,87 3,1 252 145,5 20 0,044 1,3 0,02 125 116,4 31 1,04
Cp134. | Pasokcrypemeckalt | 40, 7,7 8 49,3 301 40 0,11 0 0,55 22 68 14 1,1
Crp,122 C Macnom
Crp.50 CbIp POCCUIACKMIA 15 3,48 4,43 0,4 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15
BCEIo 600 22,17 20,4 94,5 654,5 185 0,254 2 0,18 316 386,4 70 3,64
3ABTPAK 2
216 . CoK QpyKTOBbIHA 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Crp.186 baHaH 185 2,7 0,9 37,8 172,8 0 0,07 18 1,5 14,4 50,4 75,6 1,08
BCEro 385 3,7 11 58 264,8 0 0,09 22 1,52 28,4 64,4 83,6 3,88
OBEf,
110 Bopuy, co cMeTaHoM 250/10 2,5 2,75 13,5 S0 0 0,05 10,75 0,8 57,5 200 30 1,25
444 Mrnua Tywexan 100/50 55 7,1 9,6 125 20 0,06 4 15 27 106 25 0,9
Tabn.4 Kawa a4yHesan 180 7,92 6,48 46,2 275,4 0 0,14 0 1,5 39,6 178,2 43,2 3,06
60 BUHErper OBOWHOW 100 5,19 9,7 6,24 133 22,5 0,07 11,27 0,8 65,2 89,2 26,7 0,95
585 HanuTok AMMOHHbIA | 200 0,2 0,2 27,2 110 0 0,02 54 0,03 12 4 4 0,8
Crp.142 Xneb 6opoguHCKMiA 60 51 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Ctp.134 Xneb nueHUYHbIN 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 115 1,8
BCEro 1000 30,86 29,73 151,54 | 1021,8 42,5 0,8 3162 |4,94 317,1 7014 164,4 10,45
NONAHUK
644 MoOnoKo KunAYeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
136 CyliKa YeNHOoK 25 2,2 2,05 17 96,5 0 0,03 0 1,6 6 22,7 4,5 0,4
BCEro 225 8 7,05 26,6 2045 40 0,12 2,6 1,69 246 202,7 32,5 0,6




YXWH

573 BN caripac 110 16 17 2 212 0,03 52 0,03 1,5 60,3 252 a1 17
JIYKOM

471 Hapropeat. 200 4 0,8 316 150 0 0,2 29 0,01 24 108 a4 16
3aneyeHHbIn

Crp.564 :"zpa KHCSNORBAC | 1ng 16 6,3 7,4 90,8 40 005 |15 2,5 27,5 324 |206 |09

593 Kucen n3 ABNOK 200 0,2 0,2 47,4 | 194 0 0 3 0,9 12 6 4 0,6

Crp.142 | Xneb GopoauHckui | 60 5,1 1,9 255 | 1554 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 | Xneb nweHuuHbIN 50 4,45 16 233 133 0 026 |0 011 | 72 49 11,5 1,8
BCErO 720 31,35 |27,8 |137,2 | 9352 40,03 |591 |47,23 |522 |2396 |522,4 |1451 | 23,59

Il Y)KUH

645 PAKeHKa 180 5,2 45 7,6 97,2 0,038 | 0036 |05 0 232 166 25,2 0,18
BCEFO 180 5,2 a5 2,6 97,2 0,038 | 0,036 |0,5 0 232 166 252 | 0,18
UTOro 3110 101,2 | 90,5 |475,4 | 3178 3075 |7,2 1059 | 13,55 | 1379 2043 | 5208 | 4234




AeHb: NATHULA
Hepens: nepean
Ce30H: oceHHe-3UMHMIA
Bo3pacTHanA KaTeropua: WKONbHMKK € 12 neT u crapwe

o

&

No :::::Hr;t::;e nMoa;c::" Muwesbie BewjecTsa SeeprETIECHaR BuramuHbi (mr) MwuHepanbHbie Bewecrsa (mr)

Peuenta b b y ueHHocTb (kkan) | A B, C E Ca P Mg Fe
6ntoga (rp.)

3ABTPAK

161 VI MONOUHEEY € 250 55 4,7 197 | 145 25 007 |07 005 | 147 125 20 05
Mauapouamn

Crp.58 Aliuo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,3 22 77 5 1,0

636 KogetiHbli HanuTok 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,1 12 8 6 0.8

Cpl3e. | Pomoncypenseckuit | o0 qq 7.7 8 493 | 301 40 011 |0 055 |22 68 14 1,1

Crp,122 € Macnom

Crp.50 Cbip POCCMMCKUM 15 3,48 4,43 04 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15
BCEIo 615 22,77 21,9 95,7 673 165,03 | 0,214 0,8 1,06 335 353 50,25 3,55

3ABTPAK2

216 Cok $pyKTOBbIH 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.184 finoko 185 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEro 385 1,7 0,9 37,8 176,6 0,05 0,07 22 0,32 42,8 33,8 24,2 6,76

OBEQ,

138 Cyn ropoxoBbliA 250 7.5 3,25 17,25 135 1 0,15 0 0,01 82,5 327 47,5 2,2

357 S g O s 516 [336 |o 50,8 0 001 |o 02 6 368 |62 0,3
6n0a0

403 Nnos 13 roBAANHSI 200/75 13,75 15 50,8 396 0 0,11 0 0,8 90,7 220 49,5 1,9

Crp.561 Orypeu, coneHbii 100 0,8 0,1 1,7 13 0 0,02 5 1,1 23 14 24 0,6

588 Ko 03 200 05 |005 |2789 |113,79 0 001 |1 0,2 55 38 15 3
cyxoppyKTOB

Crp.142 Xne6 60poaUHCKMiA 60 51 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nweHU4HbIH 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEro 955 37,32 25,26 146,44 | 996,99 1 0,76 6,2 2,62 373 759,8 177,7 11,49

NONAHUK

644 MONOKO KunayexHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

Crp.202 Badau 25 1,0 8,1 14,8 137 0 0,01 0 1,1 16,4 10 12 0,6
BCEro 225 6,8 13,1 24,4 245 40 0,1 2,6 1,19 256,4 190 40 0,8




4 ¢
Y¥WUH
T el 120 18 132 |0 178 10 012 |12 |19 |40 280 |50 1,7
(MuHTan)
470 Kaprodens otsapHoi | 200 4 0.8 31,6 | 150 0 0,2 29 001 |24 108 a4 16
Crp.562 Kanycra TyweHan 100 2 3,3 9,2 5 0,05 0,03 17 1 58 20 40 0,8
629 Yait c numoHOM 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 232 0,01 16 8 6 0,8
Crp.134 | Xneb nweHmdHbiAC | o)y, 453 | 885 23,43 | 1991 0,045 |026 |0 021 |744 52 11,55 | 1,82
Crp.122 Macniom
Crp.142 Xneb 60pogUHCKUA 60 5,1 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
BCEro 747 33,83 28,05 103,33 | 813,5 10,095 | 0,81 49,6 3,33 256,2 543 175,55 | 8,41
11 YI{HUH
645 Kedup 180 551 | 45 7.2 95,4 0,038 |0072 |126 O 216 162 252 | o018
BCEro 180 5,51 45 7,2 95,4 0,038 0,072 1,26 0 216 162 25,2 0,18
UTOro 3107 1079 93,71 414,87 | 3000 216,2 2,02 82,46 8,52 1479 2042 493 31,19




L

JeHb: cybboTa
Hepensa: nepsan
Ce30H: 0OCEHHe-3UMHWIA

BO3pacTHan KaTeropua: WKONbHUKK ¢ 12 net u cTapwe

Q

Ne : :::I:Hr::::;‘e nMoa::::" Muuwesbie BewecTsa SHepreTHueckan ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)

Peuenta b b y ueHHoctb (Kkan) | A B: C E Ca P Mg Fe
6mopa (rp.)

3ABTPAK25

162 Y MRGNHIA 250 45 47 182 | 135 0 0,1 2,5 008 | 160 137 30 0,5
AYHEBLIN

Crp.58 AL BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0

Gplas POMGH CryJIEMIORR. | osoiin 7,7 8 49,3 301 40 0,11 0 0,55 22 68 14 1,1

Crp,122 € Macnom

642 Kakao ¢ MONIOKOM 200 3,87 3,1 25,2 145,5 20 0,044 |13 0,02 125 1164 |31 1,04

Crp.50 Chip poccuiickuit 15 3,48 4,43 0,4 54,6 0,03 0,004 |01 0,06 132 75 5,25 0,15
BCEro 615 24,65 24,83 93,4 699,1 160,03 | 0,288 3,9 0,75 461 473,4 85,25 3,79

3ABTPAK2

Crp.183 AnenbeuH 185 16 0,36 14,6 77,5 0,072 [0072 [108 0,36 61,2 41,4 23,4 0,3
BCEro 185 1,6 0,36 14,6 17,5 0,072 0,072 108 0,36 61,2 41,4 23,4 0,3

OBEA,

120 Ll co cMeTaHo# 250/10 2,55 48 6,64 80,6 15 0,053 20,5 0,01 73,6 191 25,8 0,82

357 MEoasaoest |4, 516 [336 |0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 03
6nopo

416 HoTAem 113 100 142 |114 |13 213 0 008 |0 1,8 21 129 26 1,5
roeaguHbI

Ta6.4 Kalwa nuweHHan 180 7,92 6,48 46,2 275,4 0 0,14 0 1,5 39,6 1782 | 43,2 3,06

Crp.84 fuacaane | in 1,4 10,08 |9,22 | 1322 0 001 |8 1,5 40,5 459 |234 |154
YeCHOKOM

588 Kemnore 200 0,56 | 0,05 27,89 | 113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3
CyXopyKTOB

Crp.142 Xneb 6opoauHckuii | 60 5,1 19 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nweHu4HbIA 50 4,45 1,6 233 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCElo 970 41,34 39,67 151,75 | 1154,19 15 0,763 29,7 5,52 351,5 742,9 175,1 13,71

NONAHUK

644 MONOKO KUNAYEHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

234 CHipr e 150/50 289 |8 309 | 316 35 014 |05 1,6 230 322 49 1,0

550 MOJIOYHbIM COYCOM
BCElro 400 34,7 13 40,5 424 75 0,23 31 1,69 470 502 77 1,2




'

YHHH

431 Manpoumike. | san 2,4 | 223 38,15 | 451 40 026 |329 |05 59,1 2766 |752 |31
MACOM 3ane4yeHHbin

Cipsey | opouey 100 3,1 0,2 6,5 40 0 0,03 10 0,5 23 42 14 0,6
3eN1eH.KOHCep.Cc T.0

216 Cok gpyKTOBbIA 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Cip.142 | Xneb Gopoamckuii | 60 5,1 1,9 255 | 1554 0 0,2 0,2 0,2 438 75 24 1,69

C1p.134 | Xneb nweHnsHbii 50 445 |16 233 | 133 0 0,26 |0 011 |72 49 11,5 |18
BCETO 610 38,05 | 26,2 | 113,65 |871,4 40 077 |471 |1,33 [211,9 |4566 |1327 |9,99

Il YIKUH

645 PrweHKa 180 5,2 4,5 78 97,2 0,038 |0,036 |05 0 232 166 252 |08
BCEFO 180 5,2 4,5 7,6 97,2 0,038 |0,036 |05 0 232 166 | 252 |08
UTOro 2960 1455 |1085 |421,5 | 3323 290 |25 |192,3 (9,65 |1787 2382 |519 | 29,17




o
JeHb: BoCKpeceHbe
Hepenn: nepsan
Ce30H: oCeHHe-3UMHMIA
Bospacn-laﬂ KaTeropua: WKONbHMKH C 12 netn CTapwe
Mpuém nuwm Macca Muuwesble Bewecrea ButammnHbl (mr MuHepansbHbie B
- H:MMBHDBl:H:le no (2151 = = 9HepreTH'-leCKaﬂ ( ) ey (Mr)
Peuenta e b ) Yy LeHHocTb (KKan) | A B C E Ca P Mg Fe
6n0aa (rp.)
3ABTPAK
284 Omner 110 103 |17 16 200 210 005 JO 0,03 |54 193 1 21
472 KaprodensHoe niope | 200 4,2 1,6 294 150 6 0,2 7,4 0,5 5,4 112 40 1,4
cipise | PnaTMacened 100 2,6 5 3,1 69 60 004 |[159 |17 43,3 55 172 |08
Kanyctbl
636 KodewHbi nanutok | 200 099 |017 |26 109,4 0 0 0 0,5 12 8 6 0,8
il | it L LI VT 7,7 8 493 | 301 40 011 |o 007 |22 68 14 1,3
Crp.122 macnom
C1p.50 Cbip POCCHACKMIA 15 348 | 443 |04 54,6 003 |0004 |01 006 | 132 75 525 | 0,15
L BCErO 741 29,99 | 36,77 |109,9 | 894,4 349 |0404 [2343 |28 [2907 [590 [9546 |6,378
3ABTPAK2
Cip.184 | Abnoko 185 0,7 0,7 176 | 84,6 005 |005 |18 0,3 28,8 198 | 162 |39
BCErO 185 0,7 0,7 176 | 84,6 005 (005 |18 0,3 28,8 19,8 |[16,2 |3,9
OBE/L
139 Cylaprogenbbiac | 5oy 2,5 2,75 | 1625 |925 0 01 825 001 |325 200 30 01
MaKapOHaMH
357 Maco orsapaoe sl | o9 516 336 |0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 03
6n000
332 Iﬁf:::" PHIGHbIEC | 5 00/50 182 135 |112 |239 30 012 |32 1,6 115 224 62 1,9
Crp.149 Kala rpeyHesan 180 6 68 29,2 202 0 0,16 0 0 24 144 98 3,2
C1p.562 | Vkpa mopKoBHan 100 23 6,8 11,7 | 119 0 003 |66 0,05 |39 59 18 6,6
585 :g:“:f’ Hsees | 200 0,2 0,2 272 | 110 0 002 |54 003 |12 4 4 08
C1p.142 | Xneb 6opoawuckwii | 60 5.1 1,9 255 | 1554 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 | Xnieb niueHudHbii 50 445 | 16 233 | 133 0 026 |0 011 |72 49 11,5 |18
BCEFO 1050 44,56 | 96,51 | 155,25 | 899,2 30 071 [2345 [2,19 [2995 [9028 [2922 [188
NONAHVK
644 MonoKo KunayeHoe 200 58 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
136 NpanvK 25 14 2,1 9,5 62 0 002 |0 001 |4 16 4 0,2
BCErO 225 7,2 71 19,1 | 170 40 011 |26 0,1 244 196 |32 0,4

4



"4 /
¢

YHUH
MenbmeHn

660 MOCKOBCKUE CO 200/10 198 |278 |27 438 0 03 |o 0,5 34 156 26 1,8
CMETAHOMW

561 Chewiaoreapianc | yon4p 1,8 0,1 9,8 48 0 002 |89 1,2 45 51 26 1,7
pacr.macnom

216 CoK QpyKTOBBIN 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Cp.134 | Xne6 nuwennunbiii 50 4,45 1,6 233 | 133 0 026 |0 011 | 72 49 11,5 18

Crp.142 | Xne6 6opoanHckuit | 60 51 |19 255 | 1554 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
BCEFO 620 30,2 |289 |1062 | 813 0 049 |129 [222 |113 286 |74 7,4

1l Y)KMH

645 Kedmp 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 0072 |1,26 o 216 162 252 |o018
BCErO 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 |0072 |1,26 |0 216 162 |252 |08
UTOro 3001 118,16 | 174,48 | 415,25 | 2956 419,08 | 1,83 |81,6a |7,63 |1192 2156 | 535 37,11




OeHb: noOHeAeNbHUK
Hepenn: sTopasn

Ce30H: OCEHHe-3MMHWMIA
Bo3pacTHan KaTeropua: WKOAbHUKK € 12 neT u cTaplue

o

Mpuém nuLLK
Ne . ::::Hr; Bl:,m,'e nMoapc::“ Muuiesble BeujecTsa BRI ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie Bewlecrsa (mr)
Peuenta b X y ueHHocTb (kkan) | A B: C E Ca P Mg Fe
6nopa (rp.)
3ABTPAK
93 gEmn 250 4,5 47 182 | 135 25 0,1 2,5 008 | 160 137 30 0,5
I'pE'-IHEBbIH
Crp.58 fiiuo BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0
Crpdos | Pomnicryaewieckn. | gonsag 7.7 8 493 | 301 40 011 |0 055 |22 68 14 1,1
Crp,122 € Mmacnom
Crp.50 Colp poccuitcKuit 15 3,48 4,43 0,4 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15
636 KodeiiHbiit HaNUTOK 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,5 12 8 6 0,8
BCEro 615 21,77 21,9 94,2 663 165,03 | 0,244 2,6 1,23 348 365 60,25 3,55
3ABTPAK2
216 COK (pyKTOBbIiA 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Crp.184 A610K0 185 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEro 385 1,7 0,9 37,8 176,6 0,05 0,07 22 0,32 42,8 33,8 24,2 6,76
OBEf]
110 BopLy, cO CMeTaHOoM 250/10 2,5 2,75 13,5 90 0 0,05 10,75 0,8 57,5 200 30 1,25
357 Macoaresproes 1 | o, 516 |336 |0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 03
6nopo
MaKapOoHHUK C
431 neyeHbo 200/70 22,9 18,7 21,7 291,3 80,4 0,16 7,77 0,5 101,8 380,5 72,3 2,02
3ane4yeHHbIi
Crp.561 OrypeL, conetibiii 100 0,8 0,1 137 13 0 0,02 5 11 23 14 24 0,6
588 Romnor et 200 056 |005 |2789 |113,79 0 001 |1 0,2 55 38 15 3
cyxo¢pyKToB
Crp.142 Xneb 6opoanHCKMIA 60 51 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 Xneb nweHnYHbIH 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEIo 960 41,47 28,46 113,59 | 847,29 80,4 0,71 24,72 3,11 359,1 793,3 183 10,66
NoNAHUK
644 MONOKO KUNAYeHoe 200 5.8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
687 TMpaoR RENEHBIAC. | 3o 4,2 129 |256 |235 14 009 |o 003 |27 78 9 0,09
Kaptrodenem
BCElo 300 10 17,9 35,2 343 54 0,18 2,6 0,12 267 258 37 0,29

7



4 ¢ - /

YKUH

310 Frba owaptian 120 186 |213 |3 258 236 |007 |031 1,9 31,8 1956 | 34,6 1,1
(HaBara)

470 HOpIORenb ATHAPNER | op 4 08 316 150 0 0,2 29 001 |24 108 44 16
C IYKOM

561 Csexna oTsapHan 100 1,8 0,1 9,8 48 0 0,02 8,9 1,2 45 51 26 1,7

629 Yait ¢ "MMOHOM 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 2,2 0,01 16 8 6 0,8

Crpdle | KnaQrusmmBAC | oy 453 885 |2343 |1991 0045 |026 |0 021 | 744 52 11,55 | 1,82

Crp.122 Macnom

Crp.142 | Xneb 6opoamHckuii | 60 5.1 1,9 255 | 1554 0 0.2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
BCEFO 747 3423 | 32,95 | 106,93 | 866,5 23,645 | 0,75 | 40,61 |3,53 | 235 489,6 | 146,15 | 8,71

11 YYKUH

645 Kedup 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 [0072 |126 o 216 162 252 |08
BCEFO 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 | 0,072 |1,26 |0 216 162 |252 |08
UTOro 3187 114,68 | 107,5 | 395 2992 323 | 2,026 |937 |831 |1468 2102 |476 | 30,15




JeHb: BTOPHUK
Hepens: Bropan

Ce30H: oceHHe-3IUMHHUIA
Bo3spacTHan KaTeropma: WKONbHUKMK ¢ 12 neT u ctapie

& M B

Ne :::;:"f;zl:‘::‘e "oacca“ l'lnu.l,eable Beu.l,ecl‘sa 3HEPI'ETII|-!BCK8R UTaMMHHDbI (Mr) MuHepaﬂbele Beuwecrea (Mf)

PeuenTta Rl b ot Yy ueHHocTb (kkan) | A B: C E Ca P Mg Fe
6nopa (rp.)

3ABTPAK

297 3aneKkaHKa

550 TBOPOMKHAA C 150/50 27,4 8,9 24,9 294 50 0,1 0,5 0,5 202 300 39 09
MONOYHbIM COYCOM

642 Kakao ¢ MosoKom 200 387 |31 25,2 145,5 20 0,044 | 1,3 0,02 125 1164 | 31 1,04

Cip.13% | FOMOK CARHNEOMN. | 4 nn g 7,7 8 49,3 301 40 0,11 0 0,55 22 68 14 1,1

Crp,122 € Macsom

478 Wokaes 100 1,4 16 7,7 52 0 0,06 2,7 0,05 50 57 40 0,8
npunywieHHan

C1p.50 Colp POCCHIACKMI 15 348 | 443 |04 54,6 0,03 | 0,004 |01 0,06 132 75 525 | 0,15
BCErO 625 43,85 | 26,03 |107,5 | 8471 110,03 | 0,318 | 4,6 1,18 | 531 616,4 | 129,25 | 3,99

3ABTPAK2

C1p.183 | Anenbcwn 185 16 0,36 146 |775 0,072 | 0,072 | 108 0,36 61,2 214 |234 |03
BCErO 185 1,6 036 |146 |775 0,072 | 0,072 | 108 036 |61,2 41,4 |234 |03

OBEZ,

136 Y & PoiGHbIN 250/20 6,7 39 16,25 | 119 3,3 0,1 8,2 0,01 63,3 2383 | 393 1,15
KOHCEpBaMM

332 I:?:::" PLIGHbIE C | 4 50/50 18,2 13,5 112 | 239 30 012 |32 1,6 115 224 62 1,9

472 KapTtodensHoe niope | 200 4,2 1,6 29,4 150 6 0,2 7,4 0,5 5,4 112 40 1,4

584 CRraT M3 HBRUIGHHOR | | spry 1,8 10,1 3 113 0 0,02 30 1,02 48 31 16 0,6
KanyCTbl C NYKOM

585 HanuToK AMMOHHbIN 200 0,2 0,2 27,2 110 0 0,02 54 0,03 12 4 4 0,8

Crp.142 Xneb 6opoanHCKMiA 60 5,1 19 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 | Xneb nienudnbii 50 4.45 16 233 133 0 026 |0 011 | 72 49 11,5 18
BCEFO 1040 40,65 | 32,8 | 135,85 | 804,3 39,3 |092 |544 |3,47 |3595 |7333 |1968 |9,34

NONOHUK

644 MOoNnoKo KunayeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

C1p.202__ | Meverbe 26 1,4 21 9,5 62 0 002 |0 0,01 |4 16 a 0,2
BCEFO 226 7,2 71 191 | 170 40 011 |26 0,1 244 196 32 0,4

/A



v ¢
VUH
443 Pary u3 nTuua 250/75 18,6 21,3 26,7 375 30 0,21 13,8 0,5 54 234 60 2,7
216 Cok $pyKTOBbINA 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Crp.142 Xneb 60poAMHCKUMA 60 5,1 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 Xneb nweHnYHbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
C1p.564 ::pa Kabagkoeanc. | gy 16 6,3 7,4 90,8 40 005 |15 2,5 27,5 324 |206 |09
BCEro 735 30,75 | 313 103,1 | 846,2 70 0,74 33 3,33 211,3 404,4 | 124,1 | 9,89
1l YIUH
645 PaxeHKa 180 5,2 4,5 7,6 97,2 0,038 0,036 0,5 0 232 166 25,2 0,18
BCEro 180 5.2 4,5 7,6 97,2 0,038 | 0036 (05 0 232 166 25,2 0,18
UTOro 2991 129,25 | 102,09 | 387,75 | 2842 259,4 |2,19 203 8,44 1639 2157 531 24,1




JeHb: cpeaa

Hepensa: Bropan
Ce30H: oceHHe-3UMHUHA

Bo3pacTHan KaTeropua: WKOAbHUKK € 12 neT u ctapwie

~n

Ne Ez:i:“r::::;e nM:::::" MNuwesble Bewecrsa Sisnrisaan ButamuHb! (mr) MuHepanbHbie Bewectsa (mr)

Peuenra b W y ueHHoctb (kKkan) | A B: C E Ca P Mg Fe
6noga (rp.)

3ABTPAK

94 CYNMOROHIIA 250 4,5 47 182 | 135 25 0,1 2,5 0,08 | 160 137 30 0,5
nweHom

C1p.58 Ao BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0

GIpAoR. | RN RTYARHIEREIE | ssome 7,7 8 493 | 301 40 011 |0 055 |22 68 14 11

Crp,122 C Macsom

C1p.50 Chip poccHicKMii 15 348 | 443 |04 54,6 0,03 |0004 |01 006 | 132 75 525 | 0,15

636 KodeiHbili Hanutok | 200 099 |017 |26 109,4 0 0 0 0,5 12 8 6 0,8
BCErO 621 22,49 | 22,47 |943 |6734 198 |0244 | 2,63 |1,9 |370 444 | 62,26 | 3,576

3ABTPAK2

Crp.184 | Abnoko 185 0,7 0,7 176 | 8456 0,05 005 |18 0.3 28,8 198 | 162 |3,96
BCEr0O 185 0,7 0,7 176 | 84,6 0,05 |005 |18 0,3 28,8 198 |162 |3,9

OBEf,

;g; Cyn ¢ knewuxamu 250 439 |a64 |[272 |1645 16 014 |12 1,5 39,8 2298 (399 |14

444 MNTuua TyweHas 100/50 5,5 7,1 9,6 125 20 0,06 4 0 27 106 25 0,9

Tab.4 Kawa nepnosan 180 1,16  |991 |772 352 1,0 0,2 0 0 29 221 79 2,5

Gpikg | o @aeme 100 2,6 5 3,1 69 60 004 |159 |o005 |433 55 172 |08
KanycTbl

588 Ramans 200 05 |005 |[2789 |113,79 0 001 |1 0,2 55 38 15 3
CYX0ppyKTOB

Crp.142 | Xne6 6opoaunckvii | 60 51 1,9 255 | 1554 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb niweHWYHLIN 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEr0O 990 23,76 | 30,2 | 193,79 | 1112,69 97 091 (331 |[206 |3099 |7738 |211,6 |12,09

NONAHUK

644 MOAOKO KWNAYEeHoe 200 58 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

687 {MpeNO DeNEHER | 5 o 445 |10,85 |19,55 | 1886 02 |05 |11,15 |36 |6585 |669 |[1745 |09
C Kanycroi
BCErO 300 10,25 | 15,85 | 29,15 | 296,6 402 |059 [13,75 (3,69 |30585 |2469 |4545 |11

43



YUH

319 PasaneemanE | 5y, 109 |19 |2098 |279 24 018 |76 1,7 97,8 230 58 1,59
Kaprodenem

Crp.84 SovmuycBERIC | g 1,4 10,08 |9,22 |1332 0 001 |8 1,1 40,5 459 [ 234 |1,54
YEeCHOKOM

216 CoK dpyKTOBbIN 200 1,0 0,2 202 |92 0 002 |4 002 |14 14 8 2,8

Crp.142 Xneb BopoAUHCKUIA 60 51 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nweHW4HbIH 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCErO 680 22,85 | 2568 | 108,02 | 792,6 24 067 |198 |3,13 |2681 |413,9 |1249 |9,42

Il Y)XKUH

645 Kedmp 180 551 |45 72 95,4 0,038 |0072 |12 o 216 162 252 |08
BCEFO 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 |0,072 |1,26 |0 216 162 252 |08
uToro 2956 8556 |99,4 | 450,06 | 3055 359 2,53 |8854 |10,37 | 1499 2060 | 485,61 | 30,32




0
Aexb: uersepr
Hegenn: sTopan
Ce30H: OCEHHEe-3UMHWUH
Bo3pacTHaA KaTeropua: WKONbHUKK € 12 net u crapwue
No :::::HT;?::.Q nMoa:uc:u Muuweesie BewecTsa SMEprETR SR ButamuHb! (mr) MuHepanbHbie Bewectsa (mr)
Peyenra b K y ueHHoctb (kkan) | A B: (o E Ca P Mg Fe
6n0a2a (rp.)
3ABTPAK
672 Bapenusn ficnusnie | 5 oo/30 264 |182 |277 |an 99 01 0,4 0,3 149 288 36 1,2
CO CMeTaHoMu
Crp.50 Cblp POCCHICKMIA 15 3,48 4,43 0,4 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15
Crp134 | Pomou crypemeckiit | o040 7.7 8 493 | 301 40 011 |0 055 |22 68 14 1.4
Crp,122 C Maciom
642 Kakao c monokom 200 3,87 3,1 25,2 145,5 20 0,044 1,3 0,02 125 116,4 31 1,04
BCEro 525 41,45 29,73 102,6 922,1 159,03 | 0,258 1,8 0,93 428 547.,4 86,25 3,49
3ABTPAK2

.Ctp.186 BanaH 185 2,7 09 37,8 172,8 0 0,07 18 1,5 14,4 50,4 75,6 1,08

BCEIro 185 2,7 09 37,8 172,8 0 0,07 18 1,5 14,4 50,4 75,6 1,08
OBEf,

110 Bopl, co cMeTaHoM 250/10 2,5 2,75 13,5 90 0 0,05 10,75 0,8 57,5 200 30 1,25
439 MNtuua oTsapHan 100 21,1 13,6 0 211 20 0,04 0] 0,5 39 143 20 1,8
470 Kaprodens otsapHoii | 200 4 0,8 31,6 150 0 0,2 29 0,01 24 108 44 1,6
60 BuHerpeT 0BOLWHOM 100 5,19 9,7 6,24 133 22,5 0,07 11,27 0,8 65,2 89,2 26,7 0,95
588 Kooy 200 056 |005 |278 |113,79 0 0,01 1 0,2 55 38 15 3

cyxodpyKToB
Crp.142 Xneb GopoamHcKUiA 60 51 19 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 Xneb nweHW4HbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEIo 970 42,9 30,4 128,03 | 986,19 42,5 0,83 52,22 2,62 356,5 702,2 171,2 12,09
NONAHUK
644 MONOKO KunayeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2
136 MpAHUK 25 1,4 2,1 9,5 62 0 0,02 0 0,01 4 16 4 0,2
BCElo 225 7,2 71 19,1 170 40 0,11 2,6 0,1 244 196 32 0,4

77



¢ c/
YHUH
406 Cepaue TyweHoe 75/50 18,4 12,2 8,4 221 0 0,2 2,0 0,2 7 212 21 4,31
Crp.149 Kawa rpeyHesan 180 6 68 29,2 202 0 0,16 0 0 24 144 98 3,2
Crp.562 Kanycra rywenan 100 2 33 9,2 75 0,05 0,03 17 1 58 20 40 0,8
216 CoK $pyKTOBbII 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Crp.142 Xneb 6opoanHCKKMiA 60 51 19 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 Xneb nweHuYHbIA 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEro 715 36,95 | 872 115,8 | 8784 0,05 0,87 23,2 1,53 218,8 514 202,5 14,6
11 YHUH
645 PaxeHka 180 5,2 4,5 7,6 97,2 0,038 0,036 0,5 0 232 166 25,2 0,18
BCEro 180 5,2 4,5 7,6 97,2 0,038 |0,036 |05 0 232 166 25,2 0,18
HUTOro 2800 1364 |159,8 |410,9 | 3227 2416 | 217 98,32 |7 1494 2176 593 32




AeHb: NATHULA
Hepena: sTopan

Ce30H: oceHHe-3UMHUM
BO3pacTHanA KaTeropua: WKONbHUKK € 12 nert u crapwe

Ne ﬂ::::nﬂu:n::;e |-IMﬁacc:‘aw| Muuwesble BewecTsa T — ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (mr)

PeuenTa P B bl y LeHHOCTb (KKkan) | A B: G E Ca P Mg Fe
6n0pa (rp.)

3ABTPAK

284 Omner 110 03 |17 1,6 200 210 005 |O 0,03 |54 193 11 21

472 :am‘:;’q’e" bHOE 200 4,2 16 |294 |150 6 02 |74 |o5 |54 112 |40 1,4

Cp.564 :‘2‘” WAORROBINE | 4oy 1,6 6,3 7,4 90,8 40 005 |15 2,5 27,5 324 |206 |09

629 Yai ¢ NUMOHOM 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 2,2 0,5 16 8 6 0,8

Cpisa | Xneh pwesuanelc. | 4000, 7,7 8 49,3 301 40 0,11 0 0,07 22 68 14 1,3

Crp.122 Macnom

T1p.50 Cbip POCCHACKNT 15 348 | 443 0,4 54,6 0,03 |0004 |01 0,06 132 75 5,25 0,15
BCErO 748 282 |379 |101,8 |8628 329 0,414 |2473 |3,62 |2789 |5674 |98,86 | 6,676

3ABTPAK2

Cp.184 | A6noko 185 0,7 0,7 17,6 | 846 0,05 | 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEFO 185 0,7 0,7 17,6 | 846 005 |005 |18 0,3 28,8 19,8 |16,2 |3,9

OBEQ,

138 Cyn ¢ aconsio 250 1,5 3,25 17,25 | 135 1 0,15 0 1,5 82,5 327 47,5 2,2

357 Maco armapoe Bl |y, 516 336 |0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 03
b6noao

423 Tedtenu us ceunmuHbl | 100 7,4 9,1 9,6 159 0 004 |09 0,05 22 107 19 0,8

Tabn.4 Kawa nweHu4Han 180 7,92 6,48 46,2 275,4 0 0,14 4] 0,05 39,6 178,2 43,2 3,06

29 Caner s cneli © 100 1,26 10,08 | 7,76 126,8 0 0,06 13,2 0,2 78 118 36 13,2
CONEHbIMM OrypLUamu

585 :g:::T M3 CoEXIX 1 200 0,2 0,2 272 | 110 0 002 |54 003 |12 4 4 08

Crp.142 | Xneb 6opoauHckuit | 60 5,1 19 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nweHWYHbIA 50 4,45 16 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 LE] 11,5 1,8
BCErO 960 32,99 |3597 | 156,81 | 1145,4 1 088 (19,7 [234 [3559 895 191,4 | 23,85

NONAHUK

644 MOOKO KnnAueHoe | 200 5.8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

Crp.136 | Badpnu 35 2,4 9,3 21,7 180,9 36 003 |0 1,0 7 20 3 0,1
BCEFO 235 7,6 6,9 31,3 | 2889 76 012 |26 1,09 | 247 200 31 0,3

o



'7 ',T
¢ l/
YHUH
321 Peiba safiiean e | 500 10 124 |169 |121 44 011 |186 |13 129,8 1936 | 47,6 1,34
Hanycron U NyKom
265 Saneanka pucosane | 8 11,2 |[388 |288 20 004 |0 0,1 28 82 26 0,8
TBOPOTOM
216 CoK ¢pyKTOBBIN 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8
Crp.142 | Xneb GopoanHckuin | 60 5,1 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69
Crp.134 Xneb nieHuYHbIN 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCEFO 710 28,55 |27,3 |124,7 | 7894 64 063 |228 |[1,73 |287,6 |413,6 |1171 |8,43
Il YKHUH
645 Kedmnp 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 0072 |1,26 |o 216 162 252 |08
BCEFO 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 (0072 |1,26 |0 216 162 252 |0,18
UTOrO 3018 103,5 | 113,2 | 439,4 | 3265 470 [2,166 |89,09 |9,08 | 1414 2258 | 479,7 | 43,39




Dexb: cyb6ora
Hepens: eTopas

Ce30H: OCEHHE-3UMHMIA
Bo3pacTHaA KaTeropua: WKOAbHUKM € 12 neT u cTapwe

No 2::;:;:;:4,:;8 ﬂMQaF:::::"1 Muuiesble BewecTsa veDe eI R ButamuHb! (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)

Peuenta B K Yy LeHHOCTb (KKan) | A B: C E Ca P Mg Fe
6nopa (rp.)

3ABTPAK

162 s 250 4,5 a7 183 | 135 25 005 |08 1,2 145 130 23 03
MdHHbIW

Crp.58 fliiuo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 100 0,03 0 0,04 22 77 5 1,0

Crp.50 Cblp POCCMIACKMIA 15 3,48 4,43 0,4 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15

Crp.134 | Powok crypentieckult | 444,19 7,7 8 49,3 | 301 40 011 |0 055 |22 68 14 1,1

Crp,122 C Macnom

642 KaKao C MOADKOM 200 3,87 31 25,2 145,5 20 0,044 13 0,02 125 116,4 31 1,04
BCEIo 615 24,65 24,83 93,5 699,1 185,03 | 0,238 2,2 1,87 446 466,4 78,25 3,59

3ABTPAK2

216 CoK ppyKTOBbIIA 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.183 AnenbcuH 185 1,6 0,36 14,6 77,5 0,072 0,072 108 0,36 61,2 41,4 23,4 0,3
BCEro 385 2,6 0,56 348 169,5 0,072 | 0,092 112 0,38 75,2 55,4 31,4 3,1

OBE[,

136 CyncnweHom | 550/50/10 | 9,45 | 8,2 16,7 | 1706 683 |011 |82 1,5 82,9 280 426 | 167
AULOM M CMETAHOM

357 Macoorsaproe Bl | g 516 |336 |0 50,8 0 001 |o 0,2 6 368 |62 03
6noa0

438 rony6upi MAcHbIE 100 15,2 13,2 27,2 238 0 0,08 34 1,2 122 135 50 2,2

472 KapTtodensHoe niope | 200 4,2 1,6 29,4 150 6 0,2 7,4 0,5 5,4 112 40 14

585 HanWToK AMMOHHbLIK | 200 0,2 0,2 27,2 110 0 0,02 54 0,03 12 4 4 0,8

e T 100 31 0.2 6,5 40 0 003 |10 0,5 23 42 14 06
3eNeH.KOHCep.c 1.0

Crp.142 Xne6 60poAMHCKUIA 60 51 1,9 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nieHUYHbINA 50 4,45 16 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCElro 950 47,51 | 28,66 | 166,7 | 1060,4 74,3 0,72 65 4,23 3223 844,8 | 230,8 | 12,87

NONAHUK

644 MOANOKO KunayeHoe 200 5,8 5 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

294 Coipimies s 150/50 289 |8 309 |316 35 014 |05 0,06 | 230 322 49 1,0

550 MONOYHbBIM COYCOM
BCElo 400 34,7 13 40,5 424 75 0,23 3,1 0,15 470 502 77 1,2

/6



c]

{

YHWH

394 Rapoeny 200/75 21,12 |13 36 351 0 0,26 1495 |15 52 3055 |71,5 455
LOMALIHeMy

584 i R 1,8 101 |3 113 0 002 |30 1,02 |48 31 16 0,6
KanycTsl

593 Kucenb u3 abnok 200 0,2 0,2 47,4 194 0 0 3 0,3 12 6 4 0,6

Crp.142 Xneb bopoaUHCKMIA 60 51 19 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb nweHWYHbIN 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 1,8
BCErO 685 32,67 | 268 |1352 | 9464 0 074 |4815 |[3,13 |227,8 |4665 |127 9,24

11 YIKUH

645 PaeHKa 180 5.2 45 7,6 97,2 0,038 |0036 |05 0 232 166 252 | 0,18
BCEFO 180 53 45 7,6 97,2 0,038 |0,036 |0,5 0 232 166 252 |0,18
UTOro 3225 142,48 | 98,35 | 438 3234 328,4 | 2,046 |223,75 | 9,27 | 1813 2278 | 491,15 | 26,37




JeHb: BOCKpeceHbe
Hepens: sBropan

Ce30H: oceHHe-3UMHMUIA
Bo3pacrtHana KaTeropma: WKONbHUKK ¢ 12 neT u ctapwe

Ne Mpuém nuwy, Macca Muuiesble BellecTea SUEDrTRCK ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewuiecrsa (mr)

PeuenTa gi:ngzﬂosaﬂne ?r;?)u"" b bt y LEeHHOCTb (KKan) A B, C E Ca P Mg Fe

3ABTPAK
NanwesHMK c

278 200/20 15,4 15,4 40,6 360 40 0,08 0 0,7 128 186 24 1,2
TBOPOrom ¥ U3KOMOM

636 KogerHbli HanuToK 200 0,99 0,17 26 109,4 0 0 0 0,1 12 8 6 0,8

562 Canat U3 MOpPKOBM 100 0,13 10,01 9,33 93,5 0 0,05 5 0,5 23,09 49 29 0,56

Cmas ) Aol nenmaMe  |opnsg 77 8 49,3 | 301 40 011 |0 007 |22 68 14 11

Crp.122 Macaom

Cip.50 Cbip POCCHMUCKUA 15 3,48 443 0,4 54,6 0,03 0,004 0,1 0,06 132 75 5,25 0,15
BCEro 651 28,42 | 38,58 | 125,73 | 928,9 113 0,244 | 5,13 1,39 339,09 | 465 80,26 | 3,836

3ABTPAK2

216 Cok GpyKTOBbIK 200 1,0 0,2 20,2 92 0 0,02 4 0,02 14 14 8 2,8

Crp.184 fi6noko 185 0,7 0,7 17,6 84,6 0,05 0,05 18 0,3 28,8 19,8 16,2 3,96
BCEro 385 1,7 0,9 37,8 176,6 0,05 0,07 22 0,32 42,8 33,8 24,2 6,76

OBE/

120 L1 co cmeTaHO#H 250/10 2,55 4,8 6,64 80,6 15 0,053 20,5 0,01 73,6 191 25,8 0,82

357 SWRLO OYsapHpCs L | 516 [336 |0 50,8 0 001 |0 0,2 6 368 |62 03
6nopo

401 M'ynsaw M3 CBMHMUHBI 75/50 29,2 19,7 10,3 338 52,5 0,14 1,4 0,8 66,5 315 42 33

Crp.149 Kawa nweHHas 180 5 6,1 30,2 196 0 0,14 0 1,5 25,2 100,8 37,8 1,26

Crp.561 Orypeu, ConeHblit 100 0,8 0,1 1,7 13 0 0,02 5 1,1 23 14 24 0,6

585 :g:;:T “3 ceexmx 1 200 0,2 0,2 27,2 | 110 0 002 |54 003 |12 4 4 08

Crp.142 Xneb 60pogMHCKMIA 60 51 19 25,5 155,4 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

Crp.134 Xneb niweHuUHbIN 50 4,45 1,6 23,3 133 0 0,26 0 0,11 72 49 11,5 18
BCEro 995 52,46 | 37,76 | 124,84 | 1076,8 67,5 0,843 | 325 3,95 322,1 785,6 | 175,3 | 10,57

NONAHUK

644 MonoKo KunavyeHoe 200 5,8 I 9,6 108 40 0,09 2,6 0,09 240 180 28 0,2

136 CyLUKa YenHoK 22 0,6 2,3 10,5 67 12 0 0 1 23 17 25 0,05
BCEro 222 6,4 73 20,1 175 52 0,09 2,6 1,09 263 197 30,5 0,25

/-



YUH

330 f;f:gg;‘""“‘e"”a“ 120 211 |15 9,7 158 36 013 [336 |o003 [1282 2208 |672 |204

470 Kaprodenb otsapHoit | 200 4 0,8 31,6 150 0 0,2 29 0,01 24 108 44 1,6

Crp.561 Csekna oTsapHasn 100 1,8 0,1 9,8 48 0 0,02 8,9 1,2 45 51 26 17

Cia% | raeoniiemeigiic | o0 453 |88 |2343 1991 00485 [026 |o 021 |744 52 11,55 | 1,82

C1p.122 Macnom

Cip.142 | Xneb 6opoanrckwii | 60 5,1 1,0 255 | 1554 0 0,2 0,2 0,2 43,8 75 24 1,69

629 Yait C N"MMOHOM 200/7 0,2 0 13,6 56 0 0 2,2 0,5 16 8 6 0,8
BCEFO 747 31,63 | 24,75 |8813 |611,1 36,045 0,61 |4346 | 1,95 |287,8 |4398 | 154,75 | 23,26

1 VXKMH

645 Kedup 180 551 |45 7,2 95,4 0038 |0072 |126 o 216 162 252 | o018
BCErO 180 551 |45 7,2 95,4 0,038 [0072 |1,26 |0 216 162 |252 |0,18
UTOro 3180 126,12 | 113,79 | 404 | 3064 268,6 |1,93 | 106,95 | 8,7 1471 2083 | 490 | 448
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